
  

QUATRIÈME DIMANCHE DE L’AVENT 

(Année A) 
 

Étude de texte et plan d’homélie :  

Matthieu 1,18–25 
 

Lectionnaire (LCL, page xiv)  

Ésaïe 7,10-17 

Psaume 24  

Romains 1,1-7 

Matthieu 1,18-25 

 

1. Le thème du jour : 
Dieu révèle et explique la chose inattendue 

qu’il fera. 

 

Dans l’évangile, l’ange raconte à Joseph la 

nature virginale de la naissance de Jésus. 
Dans l’Ancien Testament (Ésaïe 7,10–14) 
nous apprenons à comprendre les prophéties 

de Dieu à propos de cet enfant. Dans l’épître 

aux Romains (v. 1–7), Paul fait référence à 
la nature humaine et à la nature divine du 

Christ—la chose inattendue que Dieu a 

https://www.biblegateway.com/passage/?search=%C3%89sa%C3%AFe%207%3A10-17&version=LSG
https://francophones.lutheranchurchcanada.ca/wp-content/uploads/sites/38/2025/10/Le-Psautier.pdf
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Romains%201%3A1-7&version=LSG
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Matthieu%201%3A18-25&version=LSG


  

accomplie. À cause de lui, nous recevons la 

grâce de Dieu (sa faveur) et nous lui 
appartenons. 
 

2. Le thème du texte :  
 Le récit de la naissance par Matthieu. 

L’ange explique la nature virginale de la 

naissance (chose inattendue). Matthieu parle 
de l’accomplissement d’une prophétie de 

l’Ancien Testament en soulignant que cela 

signifie que Dieu est avec nous. Jésus est le 

nom par lequel Dieu nous sauve du péché, 
de la mort et du pouvoir du diable. Il nous 

rachète afin que nous lui appartenions et 

vivions auprès de lui. 

 

3. Les objectifs du sermon : 

a. Sur le plan de la connaissance : Ceux 
qui écoutent verront de quelle façon Dieu 
montre son amour et sa bonté envers ses 

créatures. Le sermon doit expliquer 

comment l’incarnation à travers la 
naissance virginale fait en sorte que le 

Christ est né sans péché, condition 
nécessaire à la bataille contre le péché, la 



  

mort et Satan. Seul un tel Sauveur peut 

nous sauver. Expliquez le sens des noms 
Emmanuel et Jésus. 

 

b. Sur le plan émotionnel : Le sermon 
nous amènera à croire en la bonté et la 

miséricorde de Dieu envers nous, alors 

que nous reconnaissons la signification de 

l’incarnation et de la naissance virginale. 

Ce message nous remplit de confiance 

dans le Seigneur. 

 
c. Sur le plan du comportement : Le 

sermon nous amènera à lui obéir et à 

nous soumettre à sa Parole et ses 

instructions, même si nous ne 

comprenons pas tout. Nous avions 

confiance qu’il veut notre bien-être. 
 
4. Exégèse : 

a. Versets 18–19 : L’attention se porte 

sur Joseph. Marie avait promis d’épouser 
Joseph. Les coutumes de l’époque 

différaient des nôtres. Aux yeux de Dieu, 
ils étaient déjà mari et femme. Le texte 



  

parle de Joseph comme de son mari. 

Selon la coutume de l’époque, les fiancés 
devaient attendre un certain temps avant 
d’habiter ensemble. Imaginez la 

stupéfaction de Joseph lorsqu’il a 
découvert que Marie était enceinte! 

L’ange lui explique que le Saint-Esprit est 

à l’origine de cette grossesse. C’est le 

mystère de l’incarnation du Christ. 

L’esprit humain ne peut vraiment 

comprendre complètement ce mystère. 

C’est par la foi que nous acceptons cette 
explication et que nous pouvons nous 

émerveiller devant la puissance de Dieu. 

 

Lorsque Joseph a su qu’elle était enceinte, 

il voulut la divorcer. Il faut supposer qu’ils 

étaient donc considérés, selon la coutume 
de l’époque, comme mari et femme. Il ne 
voulait pas diffamer Marie. Cela démontre 

sa compassion. Il se souciait de son bien- 

être. La loi juive était très sévère dans 
ces cas (Deutéronome 22). Il est dit qu’il 

était un homme « de bien ». Cela signifie 
qu’il tentait de vivre en observant autant 



  

que possible ces règles particulières. Cela 

ne veut pas dire qu’il était sans faute 
devant Dieu. 

 

b. Versets 20–21 : L’ange de Dieu 
intervient. Nous ne savons pas comment 

Joseph a reconnu l’ange dans son rêve. 

Mais l’ange donne une explication de 
base. Il lui rappelle qu’il est un 

descendant du Roi David. Christ descend 

aussi de cette lignée. 

 
Puis, l’ange lui expliqua que la grossesse 

de Marie est l’œuvre du Saint-Esprit tout 

comme nous le confessons dans le 

Symbole des Apôtres. Le texte ne parle 

pas de la réaction de Joseph face à cette 

révélation. Tout comme nous, il a 
probablement sursauté. Il ne pouvait 
certainement pas comprendre. Marie 

donnera naissance à un fils. Ce n’était pas 

le fils de Joseph. Il allait être un père 
adoptif. 

 
L’Écriture déclare qu’il a été « conçu par 



  

le Saint-Esprit et né d’une vierge ». Selon 

la raison humaine, cela est impossible. 
Plusieurs, dont certains chrétiens, 
attaquent cet enseignement des Écritures. 

Plusieurs tentent de donner à cet 
enseignement un sens plus acceptable. 

Mais l’Écriture enseigne cette doctrine à 

plusieurs endroits (Ésaïe 7, Luc 1,30–37). 

 

L’ange a aussi informé Joseph à propos du 

nom qu’il devait donner à cet enfant : 

Jésus. Il explique le sens de ce nom : 
c’est la version grecque du nom  

« Josué ». Ce qui signifie « le Seigneur 

sauve ». Tout comme Josué mena les 

enfants d’Israël vers la terre promise, 

Jésus conduira ses disciples vers la 

céleste Canaan. Afin d’accomplir cela, il 
les a délivrés du péché. Son peuple n’est 
pas composé que de Juifs ou de chrétiens 

pré- ordonnés, il comprend tout le 

monde. Sa rédemption est pour tous les 
êtres humains. 

 
c. Versets 22–23 : Matthieu interprète ce 



  

récit ainsi : C’est l’accomplissement d’une 

prophétie de l’Ancien Testament. Au 
huitième siècle avant Jésus-Christ, Ésaïe 
(Ésaïe 7) avait prédit que le Seigneur du 

monde viendrait dans ce monde d’une 
façon miraculeuse, par une « vierge ». 

C’est d’ailleurs ce que l’on confesse dans 

le Symbole des Apôtres. Il utilise le mot 

Hébreux traduit dans les Septante et qui 

signifie « vierge », c’est-à-dire une jeune 

femme qui n’a pas eu de relation sexuelle 

avec un homme. Le mot hébreu et le mot 
grec qui signifient une vierge, pas une 

jeune femme. Ainsi, Matthieu décrit 

comment le Fils de Dieu est devenu 

homme. Jésus est venu dans ce monde 

dans des conditions peu ordinaires, sa 

conception fut particulière, il n’a donc pas 
hérité du péché. C’est de cette manière 
que Christ est demeuré sans péché. Luc 

1,35 l’appelle « le Saint ». Jésus le 

déclare dans Jean 8,46. Paul en parle 
dans 2 Corinthiens 5,21, Pierre dans 1 

Pierre 2,22. Voir aussi Hébreux 4,15, 
7,26. Encore une fois, notre raison 



  

humaine ne peut comprendre cela, mais 

nous pouvons l’accepter par la foi. 
 

Le nom « Emmanuel » signifie qu’en 
Jésus-Christ, Dieu en personne est 
devenu l’un des nôtres. Il est venu pour 

nous sauver du péché, une œuvre que 

seul le Dieu Tout-Puissant pouvait 
accomplir. Jésus est toujours le « Dieu 

avec nous » tel qu’il l’avait promis dans 

Matthieu 28,20, « je suis avec vous tous 

les jours, jusqu’à la fin des temps ». Au 
Psaume 23, Dieu nous assure qu’il est 

avec nous à travers « la vallée de l’ombre 

de la mort » dans la personne de Jésus. 

L’Écriture réitère cette promesse plusieurs 

fois. Voir : Ésaïe 43,2; Matthieu 18,20; 

Actes 18,10, 23,11. 
 

d. Versets 24–25 : Lorsque Joseph s’est 

réveillé, il a suivi les instructions de 

l’ange. Il n’a pas pesé les pour et les 
contre, il n’a pas considéré si cela allait 

affecter sa vie, sa situation, ses plans 
ainsi que ses affaires. Il a fait ce que 



  

l’ange lui avait dit de faire. Tout cela 

perturbait sa vie, son avenir. Il n’y avait 
aucune assurance face à son avenir sur la 
terre. Il s’est soumis à la volonté de Dieu, 

peu importent les effets sur sa vie. Il 
s’est vu comme un outil dans les mains de 

Dieu. Il avait confiance en la Parole et les 

promesses de Dieu, même s’il ne les 

comprenait pas. Cette assurance et cette 

confiance sont les caractéristiques 

principales de la foi et la cause de 

l’obéissance. 
 

5. Point de doctrine :  

 « Conçu par le Saint-Esprit, né de la vierge 

 Marie. » 

La conception par le Saint-Esprit et la 

naissance virginale sont essentielles à la foi 
chrétienne. Bien que plusieurs personnes 
attaquent cette doctrine, nous devons la 

défendre même si elle va à l’encontre de la 

raison humaine. Nous ne pouvons pas, 
même avec toute notre sagesse et notre 

science, la comprendre. S’il était venu au 
monde de la même façon que nous venons 



  

au monde, il ne serait pas Dieu, mais un 

autre homme incapable de nous sauver. En 
choisissant une telle naissance, le Dieu Tout-
Puissant montre son intérêt envers nous. Par 

sa venue sur la terre, il a révélé la grâce et 
la miséricorde de Dieu envers nous. Il est 

devenu une créature afin de pouvoir nous 

sauver du péché et de la mort. 

 

6. Application :  

 Quelle est notre réaction devant la grâce et 

 miséricorde de Dieu? 
a. Jésus, Dieu, est avec nous avec sa 

toute-puissance afin de nous protéger et 

de nous garder de nos ennemis. Voyez 

qui est cet enfant : vrai homme et vrai 

Dieu. 

b. S’il est avec nous, il est aussi pour 
nous, en dépit de nos péchés et de nos 

fautes. Au-delà du berceau se dresse la 
croix du Vendredi Saint par laquelle Jésus 

nous a réconciliés avec Dieu. 

c. La naissance virginale nous montre la 
grâce, la miséricorde et la compassion. Il 



  

s’est humilié jusqu’au point de choisir de 

naître d’une femme afin de nous sauver. 
Nous avons de bonnes raisons de croire 
en lui. 

 
Tout cela fait de Joseph un modèle 

d’obéissance pour nous. Il a obéi sans 

hésitation. Il a écouté ce qui était dit. De 

la même façon, nous obéissons à la Parole 

de Dieu, même si elle ne correspond pas 

à notre conception des choses. Nous 

soumettons notre raison à sa Parole, peu 
importent les conséquences. Puisque 

nous croyons que Dieu est venu pour 

nous sauver, nous croyons aussi en sa 

Parole.  Nous sommes persuadés qu’il 

peut tout faire pour notre bien. 

 
7. Plan : 

Titre, « Conçu par le Saint-Esprit, né de la 

vierge Marie » 

 
I. Exégèse : Sa naissance nous assure de 

la grâce et de la miséricorde de Dieu 
envers nous. 



  

A. Sa conception miraculeuse 

1. Les coutumes face au mariage à 
l’époque 

2. Le sort et la préoccupation de Joseph 

3. L’ange explique la situation dans 

laquelle se trouve Marie. 

 

B. Sa naissance et ses noms : Emmanuel 
et Jésus 

1. Sa naissance virginale (accentue le 

miracle inattendu de Dieu). 

2. De cette façon, il est venu jusqu’à 
nous comme l’agneau sans tâche afin de 

nous sauver. Il était vrai homme mais 

sans péché. 

3. L’ange indique à Joseph quel nom il 

doit donner à l’enfant—Jésus. 

Expliquez sa signification. 
4. Matthieu signale l’accomplissement 

de la prophétie d’Ésaïe et donne une 

interprétation de l’expression Dieu 

avec et pour nous. 
 

C. Joseph obéit aux directives de Dieu. 
1. Ce que signifiait pour Joseph 



  

l’obéissance à la Parole de Dieu. 

2. Son obéissance sans hésitation 
 

II. Application, Notre réaction face à la 

naissance virginale. 
A. Notre confiance en Dieu qui nous a 

montré sa grâce et sa miséricorde à 

travers la naissance virginale. 

1. Le miracle de Dieu nous motive à 

mettre notre confiance en lui en toutes 

choses. 

2. Nous avons confiance en lui car il est 
toujours Emmanuel—Dieu avec nous. 

 

B. Notre obéissance est le résultat de notre 

assurance et de notre confiance. 

1. Notre inclinaison naturelle : Nous 

voulons une explication rationnelle, 
une preuve. 

2. Joseph est pour nous un modèle 

d’obéissance. 
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