
 

LA TRANSFIGURATION  

DE NOTRE SEIGNEUR 
(Année A) 

 

Étude de texte et plan d’homélie : 

Matthieu 17,1–9 

 
Lectionnaire (LCL, page xv)  

Exode 24,8–18 

Psaume 97 

2 Pierre 1,16–21 

Matthieu 17,1–9  

 

1. Le thème du jour : 

La transfiguration de notre Seigneur montre 

la gloire et la majesté divine de Jésus. Le 

texte de l’Ancien Testament (Exode 24,12–
18) raconte comment Moïse, le médiateur de 
l’alliance, est monté au mont Sinaï et a 

pénétré au sein de la nuée afin de recevoir 
les tables de la loi, la marque de l’alliance 

que Dieu a préparée pour son peuple. Il est 

apparu sur le Mont de la Transfiguration là 
où, il y a de cela 1500 ans, se trouvaient 

https://www.biblegateway.com/passage/?search=Exode%2024%3A8%E2%80%9318&version=LSG
https://francophones.lutheranchurchcanada.ca/wp-content/uploads/sites/38/2025/10/Le-Psautier.pdf
https://www.biblegateway.com/passage/?search=2%20Pierre%201%3A16%E2%80%9321&version=LSG
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Matthieu%2017%3A1%E2%80%939%20&version=LSG


 

Christ et ses trois disciples. Il parla avec 

Christ de son exode, c’est-à-dire de sa mort 
par laquelle le Seigneur a établi la Nouvelle 
Alliance avec son peuple. Le texte de 

l’évangile (Matthieu 17,1–9) relate 
l’événement : il montre Jésus devant leurs 

yeux. Ils ont vu sa gloire et sa majesté; ils 

ont aussi entendu la voix du Père qui parlait 

de son Fils. L’épître (2 Pierre 1,16–21) parle 

de la signification de cet événement : Ils ont 

vu de leurs propres yeux la gloire 

majestueuse du Seigneur. Ils ont entendu la 
voix favorable du Père envers l’œuvre de son 

Fils. Ils se tenaient dans la présence du Dieu 

saint. C’est pourquoi nous faisons bien de 

prêter attention à sa Parole. Il ne s’agit pas 

de pensées ou d’opinions humaines. Ce ne 

sont pas des fables comme celles concernant 
les divinités grecques. 
 

2. Le thème du texte : 

La signification de la transfiguration de  
Jésus : La gloire et la majesté révèlent qu’il 

est le Fils de Dieu. La voix montre 
l’approbation du Père envers l’œuvre de son 



 

Fils, le sacrifice que Jésus allait accomplir. 

 
3. Objectifs du sermon : 

a. Sur le plan de la connaissance : Ceux 

qui écoutent sauront que ce Jésus de 
Nazareth est en vérité, le Fils unique de 

Dieu. Ils connaîtront les sentiments de 

Dieu à propos de cet œuvre, c’est-à-dire 

de son sacrifice expiatoire par lequel il a 

réconcilié le monde avec Dieu. Ils 

connaîtront la signification de cet 

événement : Ce Jésus et sa Parole 
forment la base de toute l’Écriture. 

 

b. Sur le plan émotionnel : Cet 

événement favorisera la foi et la confiance 

en Jésus en dépit de son humble 

apparence sur terre. 
 

c. Sur le plan du comportement : Les 

disciples l’écouteront, ils prêteront 

attention aux paroles de l’Écriture. 
Laissons les paroles de l’Écriture être 

notre guide quotidien. 
 



 

4. Point de doctrine : 

Les deux natures de Jésus : vrai homme et 
vrai Dieu. Nous voyons ici un aperçu de sa 
nature divine qu’il cache normalement sous 

son apparence humaine. Sa nature humaine 
lui sert de vêtement afin de recouvrir sa 

nature divine au moment de son humiliation. 

 

La voix divine exprime l’acceptation du 

sacrifice expiatoire de Jésus. Elle montre que 

le sauvetage de l’être humain du péché et de 

Satan est l’œuvre divine du salut. La Trinité 
entière est impliquée dans notre rédemption. 

Cela n’est pas ordinaire! 

 

5. Exégèse : 

Ce texte concerne l’Évangile. C’est la Bonne 

Nouvelle à propos du Christ et de 
l’acceptation par le Père de l’œuvre de 
rédemption. 

 

Versets 1–3 : La transfiguration de Jésus eut 
lieu à la fin de son pèlerinage terrestre. Nous 

ne savons pas où elle eut lieu. Qu’est-ce que 
cela signifie? Le texte décrit l’événement 



 

comme une métamorphose. La gloire divine 

a brillé à travers son corps. Son corps est 
devenu étincelant. Nous ne pouvons pas le 
décrire ou l’imaginer. Ce n’est pas une 

expérience humaine. Ainsi, la transfiguration 
demeurera un mystère. Les deux grands 

prophètes de l’Ancien Testament, Moïse et 

Élie, y sont apparus. Ils ont parlé avec Jésus 

à propos de son « exode », (cf. Luc 9,28ss) 

c’est- à-dire, sa mort et sa résurrection, son 

ascension et son salut éternel. 

 
Pourquoi Dieu a-t-il agi ainsi? C’est avant 

tout pour Jésus qui allait débuter sa passion 

qu’il fit cela. La vision du résultat éventuel, 

c’est-à-dire sa future gloire dans les cieux, 

devait lui donner la force de traverser 

l’épreuve devant lui. Il était le deuxième 
Adam et sa nature humaine avait besoin 
d’être fortifiée de la sorte. C’était aussi pour 

les disciples qui allaient être sévèrement 

éprouvés au moment de la mort de leur 
Seigneur sur la croix. Leurs yeux humains 

ne virent qu’un faible serviteur. La 
transfiguration leur permet d’apercevoir sa 



 

nature divine : Il est le vrai Dieu. Lorsque 

qu’il fut sur la terre, il est demeuré caché 
sous les vêtements de sa nature humaine. 
(Voir Philippiens 2,6ss.) Ils ont eu besoin de 

cette révélation lors de leurs luttes en tant 
qu’apôtres après la résurrection du Christ. 

C’est aussi pour nous lors de nos épreuves. 

Nous pensons alors à cet événement et 

voyons notre futur éternel avec le Seigneur. 

 

Verset 4 : Les paroles insensées de Pierre. Il 

voulait s’accrocher à cet instant. 
 

Verset 5 : La voix du Père : Comme lors du 

baptême du Christ, le Père répète son 

approbation de la rédemption de son Fils. En 

premier lieu, il déclare qui est ce Jésus. Puis, 

il parle de sa satisfaction divine envers 
l’œuvre de Jésus. Au plus fort de 
l’humiliation de Jésus sur la croix, les 

disciples durent se rappeler cette vision. Cela 

se termine avec le conseil suivant : Écoutez-
le. Pierre réitère ce conseil dans le texte de 

l’Épître. 



 

Dans cet événement, la Trinité tout entière 

est à l’œuvre pour la rédemption de 
l’humanité. Le Père ne veut pas qu’aucun de 
nous périsse (2 Pierre 2,9). Il donne ce qu’il 

a de plus précieux pour nous sauver. 
 

Versets 6–8 : La réaction des disciples : Ils 

étaient terrifiés. Ils avaient compris qu’ils 

avaient été dans la présence de Dieu. Jésus 

les a touchés et leur a donné du courage. 

Les paroles « Ne craignez rien » sont aussi 

pour nous lorsque nous confrontons la mort 
et l’éternité. « Sois sans crainte, car je t’ai 

racheté … tu es à moi » (Ésaïe 43,1ss). Il 

vous purifiera de vos péchés (Psaume 51,1). 

 

Verset 9 : Jésus leur demande de ne rien dire 

avant sa résurrection. Il ne voulait pas 
alimenter les fausses visions d’une gloire 
terrestre. 

 

L’épître de Pierre parle de cet événement. Il 
le convainc que l’Écriture n’est pas une 

création humaine comme le furent les 
mythes de l’Antiquité. Cela s’applique aussi à 



 

notre situation actuelle alors que nous 

devons lutter contre les soi-distantes 
preuves scientifiques, la pensée humaniste 
et ainsi de suite. Les paroles de la Sainte 

Écriture sont de l’Esprit Saint. Cet 
événement contraste avec les fantaisies 

humaines qui ont cours de nos jours. Nous 

sommes en présence d’une Parole sûre. Il 

s’agit d’une vérité absolue dans ce monde de 

doute et d’incertitude. Cette Parole a aussi le 

pouvoir de nous changer. C’est une lumière 

qui illumine notre esprit et nous donne la 
force de faire la volonté de Dieu. 

 

6. Application :  

(De quelle façon ce texte affecte-t-il ma 

vie?) 

a. Il nous assure de la vérité de l’Écriture 
dans ce monde où règnent l’incertitude et 
le doute. Il existe dans ce monde une 

autorité qui se situe au-delà de la terre. 

 
b. Il nous assure de l’amour, de la grâce et 

de la miséricorde de Dieu lorsque nous 
sommes assaillis par le péché, ou lorsque 



 

notre dernière heure est venue. 

 

c. Il nous réconforte pendant les 

épreuves et les tribulations. Il fait 
référence à notre future gloire avec le 
Seigneur au ciel. 

 

d. Il nous donne le pouvoir et la force de 
devenir les témoins et les ambassadeurs du 

Christ. 

 

e. Enfin, il nous donne la force de 
changer notre vie, de lutter contre nature 

pécheresse, de porter notre croix, et de 

suivre le Sauveur. 

 

7. Plan : 

Titre : Écoutez-le ou la Transfiguration de 
notre Seigneur. 
Introduction : Qui devons-nous écouter et 

pourquoi? Il y a même une plus grande 

raison pour écouter le Christ! 

I. Exégèse : Christ révèle sa majesté. 
A. L’événement témoigne de la nature 



 

divine du Christ. 

B. La voix du Père approuve l’œuvre du 
salut du Christ. 

C. Les raisons pour cette transfiguration : 

1. Établir son autorité; 
2. Fortifier le Fils en vue de sa passion; 

3. Fortifier les disciples et nous-mêmes. 

II. Application : « Écoutez-le! » 

A. L’autorité des Écritures repose sur la 

personne du Christ. 

B. La puissance de la Parole de Dieu : 

1. Notre assurance personnelle, 

2. Notre bataille contre Satan et le 

monde, 
3. Notre lutte intérieure. 
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