
PRÉPARER LE DIMANCHE 

Personnel et Familial 
 

La Transfiguration de notre Seigneur 

(Année A) 
 

Couleur (LCL, page x) 

Blanc 

 

Collecte du jour (LCL, page 245) 

Seigneur Dieu, au jour de la glorieuse 

transfiguration de ton Fils unique, tu as fait 
apparaître Élie et Moïse, pour affirmer la 

continuité de la foi; et, par la voix qui tombait 

de la nuée lumineuse, tu nous annonçais 

l’adoption définitive de tes enfants; accorde-

nous donc la grâce d’être pleinement 

cohéritiers du Roi de gloire et d’entrer un jour 
dans cette gloire qui est la sienne, lui qui vit et 
règne avec toi et le Saint-Esprit, un seul Dieu, 

maintenant et pour les siècles des siècles. 

 
 

 
 



Cantique du jour (LCL, page 831) 

LCL 366 « Levons les yeux vers la lumière » 
Écoutez la mélodie sur YouTube  ou Écoute la 
mélodie sur YouTube 

 
ÉA 48 « Levons les yeux vers la lumière » 

Écoutez la mélodie sur YouTube 

 

Lectionnaire (LCL, page xv)  

Exode 24,8–18 

Psaume 97 

2 Pierre 1,16–21 
Matthieu 17,1–9  

 

Résumé du lectionnaire 

Dieu manifeste sa gloire dans le Corps de 

Jésus-Christ, transfiguré pour nous par sa 

Croix  
 
La Transfiguration confirme « la parole 

prophétique à laquelle vous faites bien de 

prêter attention, comme à une lampe qui brille 
dans un lieu obscur » (2 P 1,19). La gloire 

divine de Jésus se manifeste dans la parole de 
ses apôtres, qui « vu sa majesté de leurs 

https://youtu.be/Eb0CeOIapo0?si=5AZz2szrV7Diwg7F
https://youtu.be/4icjmd9ZtUY?si=_TgR8FAYc0uOpm3Q
https://youtu.be/4icjmd9ZtUY?si=_TgR8FAYc0uOpm3Q
https://youtu.be/AiGLrGSQI80?si=GccDxWS7XhLk9DJn
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Exode%2024%3A8%E2%80%9318&version=LSG
https://francophones.lutheranchurchcanada.ca/wp-content/uploads/sites/38/2025/10/Le-Psautier.pdf
https://francophones.lutheranchurchcanada.ca/wp-content/uploads/sites/38/2025/10/Le-Psautier.pdf
https://www.biblegateway.com/passage/?search=2%20Pierre%201%3A16%E2%80%9321&version=LSG
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Matthieu%2017%3A1%E2%80%939%20&version=LSG


propres yeux » (2 P 1,16). « Il fut transfiguré 

devant eux, et son visage resplendit comme le 
soleil » (Mt 17,2). Moïse et Élie ont été 
témoins de l’accomplissement de l’Ancien 

Testament en ce Seigneur Jésus, et le Père a 
témoigné de lui : « Celui-ci est mon Fils bien-

aimé, en qui j’ai mis toute mon affection » (Mt 

17,5). Par son propre sang, versé sur la croix, 

Jésus conclut et scelle la nouvelle alliance 

avec nous. Ainsi, « l’aspect de la gloire de 

l’Éternel » n’est plus « comme un feu dévorant 

» (Ex 24,17), mais se révèle avec grâce dans 
son propre corps. De même qu’ « Aaron, 

Nadab et Abihu, et soixante-dix anciens 

d’Israël » montèrent sur la montagne avec 

Moïse et « virent Dieu, et ils mangèrent et 

burent » (Ex 24,9.11), nous aussi 

contemplons le Seigneur notre Dieu en Jésus-
Christ, et nous demeurons avec lui en 
mangeant et buvant son corps et son sang sur 

l’autel. 

 
 

 
 



Prière avant la Sainte Communion 

(LCL 536, strophe 5 et LCL 461, strophe 5) 

 

Ô Christ, soleil de ma vie, 

Ô Christ, mon Roi, mon Messie, 

Ô Christ, en qui tout commence, 

Toi, Jésus, mon espérance, 

Devant toi je me présente. 

Viens, réponds à mon attente : 

Donne-moi ta coupe à boire, 

Romps pour moi ton pain de gloire. 

 

Par ta présence, 

Ta toute-puissance, 

Ton pain, ton vin dans le Sacrement. 

Devant ta face 

Christ, fais-moi grâce 

Aujourd’hui, éternellement! 


