
 

 

 

 

 

Viens et vois Jésus... 

DEUXIÈME DIMANCHE DE L’AVENT :  

(Année A) 

 

L’arbre généalogique de Jésus 

Matthieu 1,1-17 et Luc 3,23-38 

 

 

 

 

Puis un rameau sortira du tronc de Jessé, et 

un rejeton naîtra de ses racines. 

(Ésaïe 11,1 : L’Ancien Testament du Deuxième 
dimanche de l’Avent) 



Thème de cette histoire biblique : 

Fils d’Abraham, Jésus est aussi Fils de Dieu. Le 
Fils de Dieu lui-même est devenu un membre 

de notre descendance afin de sauver 
l’humanité. 

 

OBJECTIFS D’APPRENTISSAGE :  

(1) Amener les enfants à faire un survol de 

la généalogie de Jésus : Adam, Abraham, 

David, Joseph, Marie et Jésus. 

 

(2) Amener les enfants à voir que le Fils de 

Dieu, né dans une famille humaine comme 

Dieu l’avait promis, afin de sauver les êtres 

humains du péché.  

 

(3) Amener les enfants à louer et à 

remercier Jésus d’être venu au sein de la race 

humaine comme notre Sauveur.  

 

 



NOTES  

(pour la préparation de la leçon) :  

Cela peut nous sembler étrange que l’Évangile 

de Matthieu (et le Nouveau Testament) 

commence par une liste de noms. Cependant, 

ces noms étaient importants pour les Juifs, qui 

étaient les premiers lecteurs de l’Évangile 

selon Matthieu. En établissant l’arbre 

généalogique de Jésus, Matthieu voulait 

assurer les lecteurs de la lignée de Jésus-

Christ et montrer qu’il était bien le Fils de Dieu 

et le fils d’Abraham (Mt 1,1). Cela était 

important, car Matthieu voulait que les 

lecteurs sachent que Jésus était le Messie 

promis d’Israël.  

  

La racine de l’arbre généalogique de Jésus 

était Abraham. Il était le père de la nation 

juive et l’on peut retracer son histoire jusqu’à 

l’époque où Dieu a appelé Abraham (Gn 12). 

Dieu a promis à Israël qu’à travers sa 



descendance tous les peuples de la terre 

allaient être bénis. Matthieu dit que Jésus est 

le fils d’Abraham à travers qui cette promesse 

avait été accomplie.   

 

Jésus est aussi le fils de David. Dieu avait 

promis que le grand roi d’Israël serait issu de 

la descendance de David (2 S 7,8-6). Il serait 

une branche de l’arbre de Jessé, le père de 

David. Remarquez le nombre de fois que Jésus 

est appelé le fils de David dans l’Évangile de 

Matthieu (12,23; 15,22; 21,9).  

 

Matthieu regroupe les ancêtres de Jésus en 

trois séries de quatorze générations (v. 17). 

De cette façon, il relie la généalogie de Jésus 

aux événements importants de l’histoire 

d’Israël, allant de leur début avec Abraham 

jusqu’à l’avènement de David, leur roi, en 

passant par leur conquête et leur exil. La 

naissance de Jésus est sans contredit le point 

culminant de l’histoire d’Israël.   

 



Il est intéressant de noter qu’il y a quatre 

femmes dans la liste de Matthieu.  

 

Les femmes n’avaient habituellement pas un 

rôle important parmi les Juifs. Ce qui est encore 

plus étonnant est que les quatre femmes 

mentionnées n’étaient pas des mères célèbres, 

telles que Sara ou Rachel, mais des femmes 

moins connues, telles que Thamar, Rahab et 

Ruth (et possiblement Bethsabée) qui n’étaient 

pas des Israélites. En plus, elles n’étaient pas 

toutes sans blâme. Rahab, par exemple, était 

une prostituée. L’arbre généalogique de Jésus 

incluait toutes sortes de personnes. Mais, elles 

avaient toutes une chose en commun, elles 

étaient toutes pécheresses. Jésus est venu sur 

la terre pour être solidaire avec tous les êtres 

humains pécheurs. Ainsi, tous les êtres 

humains pourraient dire que Jésus est venu 

pour prendre leur place.  

  

À certains égards, la généalogie de Luc (3,23-

38) est différente de celle de Matthieu. Les 



différences entre la lignée de David et celle de 

Jésus sont peut-être dues au fait que Matthieu 

trace la lignée royale alors que Luc, la lignée 

physique. Il faut noter aussi que Luc retrace 

l’arbre généalogique de Jésus jusqu’à Adam. Il 

est davantage intéressé par l’histoire du 

monde que par l’histoire d’Israël.   

 

Les généalogies de Jésus nous aident à 

répondre à la question : Qui est Jésus. Il n’est 

pas un personnage mythique inventé par les 

évangélistes. Il est véritablement humain et 

ses origines remontent à Abraham et même 

Adam. Il est un être humain très spécial. Sa 

venue avait été annoncée par les prophètes. 

Plusieurs événements de l’histoire d’Israël 

avaient aussi laissé présager sa venue.   

Fils d’Abraham, Jésus est aussi Fils de Dieu. Le 

Fils de Dieu lui-même est devenu un membre 

de notre descendance afin de sauver 

l’humanité.     

 



 

PLAN DE LA LEÇON :  

 

1) Ouverture  

(Voir le Petit Catéchisme « Liturgies et 

cantiques luthériens ») 

• Faire le signe de la croix et dis : Au nom 

du Père… 

• Dire le Credo 

• Dire le Notre Père 

• Dire les Dix Commandements 

• Dire la prière 

Je te rends grâces, ô mon Père céleste, 

par Jésus-Christ ton Fils bien-aimé, de 

ce que tu m’as gardé de tout mal 

pendant la nuit qui vient de finir. Je te 

prie de me préserver encore pendant 

cette journée du péché et de tout mal, 

afin que ma conduite et toute ma vie te 

soient agréables. Je remets entre tes 

mains mon corps, mon âme et tout ce 

que je possède. Que ton saint ange me 

garde, pour que Satan n’ait aucun 

https://francophones.lutheranchurchcanada.ca/wp-content/uploads/sites/38/2025/10/Le-Petit-Catechisme_portable.pdf
https://francophones.lutheranchurchcanada.ca/wp-content/uploads/sites/38/2025/10/Le-Petit-Catechisme_portable.pdf


pouvoir sur moi. Amen. 

(Le Petit Catéchisme : « Liturgies et 

cantiques luthériens ») 

• Chanter un cantique  

2) Raconter l'histoire  

3) Apprendre le verset biblique et faire le lien 

avec l'histoire  

4) Apprendre la section du catéchisme et faire 

le lien avec l'histoire  

5) Coloriage/jeu/bricolage 

NB : Adapter le programme aux différences 

d'âge, selon le temps disponible. 

  

   

   

  

 

 

 

https://francophones.lutheranchurchcanada.ca/wp-content/uploads/sites/38/2025/10/Le-Petit-Catechisme_portable.pdf
https://francophones.lutheranchurchcanada.ca/wp-content/uploads/sites/38/2025/10/Le-Petit-Catechisme_portable.pdf


CHANTEZ AU SEIGNEUR : 

 Cantiques pour l'Avent, Noël et 

l'Épiphanie  
 

Refrains :  
Ô viens, ô viens, Emmanuel  

« Liturgies et cantiques luthériens » 328 

Écoutez la mélodie sur YouTube 
 

Du haut de la montagne  

« Liturgies et cantiques luthériens » 350 

« Édition africaine » 35 

Écoutez la mélodie sur YouTube 

 

Cantiques : 

Entre le bœuf et l’âne gris  

« Liturgies et cantiques luthériens » 335 
Écoutez la mélodie sur YouTube 

 
Pourquoi, Hérode, prends-tu peur (strophe 5) 

« Liturgies et cantiques luthériens » 357 

Écoutez la mélodie sur YouTube 
« Édition africaine » 40 

Écoutez la mélodie sur YouTube 
 

https://youtube.com/clip/UgkxLE5jWd4obkdu-UF6mq9WiSwX-wD-3VLS?si=DYJLQCAWFO6erLaM
https://youtu.be/rM7WjVywRKE?si=iyh2Fwk8dV9P2-Zv
https://youtu.be/lWp2Lly75h0?si=5gzqXqMha52nCMas
https://youtu.be/xeSTAqeNAFk?si=zaPsG25vL2XOnF4o
https://youtu.be/a-BfT2kmkTw?si=VtO1H35xiJuy5BrV


1) Enseignez les paroles et expliquez-en le 

sens si nécessaire.  

2) Écoutez la mélodie.  

3) Apprenez le cantique par phrases et 

révisez.  

4) Chantez en écoutant l'enregistrement 

YouTube. 

 5) Chantez sans l'enregistrement. Si un 

musicien est disponible, demandez-lui de vous 

aider ou de vous accompagner. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

RACONTER UNE HISTOIRE :  

    L’arbre généalogique de Jésus  

L’un des prophètes de l’Ancien Testament 

avait dit que Jésus serait une nouvelle pousse 

de l’arbre de Jessé. Il parlait d’un arbre 

généalogique plutôt que d’un arbre vivant. 

Savez-vous ce qu’est un arbre généalogique?  

  

L’arbre généalogique de Jessé comprend 

plusieurs branches et il peut remonter jusqu’à 

Adam. Il peut aussi aller jusqu’à Jésus. L’arbre 

généalogique de Jessé est aussi celui de Jésus. 

Il est donc possible de retracer l’histoire de la 

famille humaine de Jésus. Regardons 

maintenant quelques-unes des branches de 

cet arbre généalogique.  

 

ADAM était le premier homme. SETH était le 

fils d’Adam.  

Plusieurs générations plus tard…  



NOÉ et sa famille étaient sauvés du déluge, 

car ils étaient les seuls à avoir trouvé grâce 

aux yeux de Dieu. SEM était l’un des fils de 

Noé. Plusieurs générations plus tard…  

TERAH est né.  

 

ABRAM était le fils de Terah. Plus tard son 

nom a été changé pour devenir ABRAHAM, ce 

qui signifie « père d’une multitude de nations 

». Abraham a dû attendre un bon moment 

avant de devenir le père d’une grande 

multitude. Éventuellement, Abraham a eu un 

fils. Tous les Juifs, Jésus et nous-mêmes 

sommes souvent appelés les fils d’Abraham. 

D’une certaine manière, il s’agit de notre 

arbre généalogique à nous aussi.  

 

ISAAC était le fils d’Abraham. Isaac a eu deux 

fils.  

 

JACOB était l’un des fils d’Isaac. Jacob a eu 

douze fils.   



JUDA était l’un d’eux. Plusieurs générations de 

la famille de Juda vivaient en Égypte, où ils 

étaient esclaves. Dieu les a libérés. La famille 

est revenue dans le pays que Dieu avait 

promis à Abraham. Après plusieurs 

générations…  

 

BOAZ est né. Boaz a marié Ruth.  

OBED était leur fils.  

 

JESSÉ, l’homme qui a donné le nom à l’arbre 

de Jessé, était leur petit-fils. Jessé a eu huit 

fils. L’un d’eux allait devenir roi.  

  

Le fils du roi DAVID était…  

 

SALOMON, qui était aussi roi.  

 

RÉHOBOAM était le fils de Salomon. Il y avait 

plusieurs générations de rois. Les rois sont 

devenus de plus en plus mauvais. Après un 

certain temps, Dieu a puni son peuple. Ils ont 



été enlevés de leur pays et ils ont vécu 

comme esclaves en Babylone. Après plusieurs 

générations en Babylone, le peuple de Dieu 

est retourné dans le pays qui Dieu avait 

promis à Abraham.   

 

ZÉRBABEL les a guidés dans la reconstruction 

du temple dans la ville de Jérusalem. Il n’y 

avait plus de roi de la lignée de Jessé. Plus 

aucun roi du tout! Les gens attendaient la 

venue d’un nouveau et grand roi, issu d’une 

branche de l’arbre de Jessé. Après plusieurs 

générations…  

 

JOSEPH est né. Joseph a épousé Marie. Un fils 

est né dans leur famille.  

 

JÉSUS était le nouveau roi issu de l’arbre de 

Jessé.  

  

  

  



   VERSET BIBLIQUE :  

C'est qu'aujourd'hui, dans la ville de 

David, il vous est né un Sauveur, qui est 

le Christ, le Seigneur.  Luc 2,11  

 

Lorsque Jésus est né, un ange a annoncé la 

nouvelle à des bergers à Bethléem  

– et à nous : … « Il vous est né un Sauveur, 

qui est le Christ, le Seigneur. »  

Parfois, lorsque des artistes font le portrait de 

Jésus, ils dessinent une auréole au-dessus de 

sa tête pour montrer qu’il est saint.   

Dans le verset pour aujourd’hui, nous avons 

aussi une description de qui est Jésus : Un 

Sauveur, le Christ, Un Seigneur.  

  

 

 

 



CE QUE NOUS CROYONS :  

Je crois en Jésus-Christ… vrai Dieu et vrai 

homme.  

Je crois que Jésus-Christ, vrai Dieu, né du 

Père de toute éternité, vrai homme, né de 

la Vierge Marie, est mon Seigneur. 

(Le Petit Catéchisme : « Liturgies et cantiques 

luthériens ») 

Discutez : Jésus-Christ est né de la vierge 

Marie. Il était humain. Il faisait partie d’une 

famille humaine. La Bible fournit une liste de 

ses ancêtres pour nous permettre de savoir 

qu’il descend d’une lignée royale, et qu’il était 

lié à tous les membres de cette lignée.   

Parce que Jésus a vécu comme un être 

humain, il partage avec nous toutes les 

expériences, bonnes ou mauvaises, de la vie 

humaine, bien qu’il n’ait jamais péché. Ainsi, il 

https://francophones.lutheranchurchcanada.ca/wp-content/uploads/sites/38/2025/10/Le-Petit-Catechisme_portable.pdf
https://francophones.lutheranchurchcanada.ca/wp-content/uploads/sites/38/2025/10/Le-Petit-Catechisme_portable.pdf


comprend toujours ce que nous ressentons et 

ce que nous pensons.   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



COLORIAGE/JEU/BRICOLAGE :  

Veuillez consulter l'internet pour des idées et 
exemples de coloriage, jeu, et bricolage lié au 
thème du jour. 

 

Voir aussi les pages d'apprentissage 
« Lectionnaire pour enfants » (fiches de 2 

pages) et « Lectionnaire pour enfants : 
coloriage » (fiche de 1 page) pour les activités 

liées aux lectures bibliques du dimanche.  

 
Enfin, la ressource « La liturgie expliquée aux 

enfants » vous aide à enseigner aux enfants 

les rites de l'année ecclésiastique.  

  

https://francophones.lutheranchurchcanada.ca/wp-content/uploads/sites/38/2025/07/Avent-2-Annee-A.pdf
https://www.lll.ca/category/lectionnaire-pour-enfant-coloriage/
https://www.lll.ca/category/lectionnaire-pour-enfant-coloriage/
https://francophones.lutheranchurchcanada.ca/wp-content/uploads/sites/38/2025/10/La-liturgie-expliquee-2e-Avent.pdf
https://francophones.lutheranchurchcanada.ca/wp-content/uploads/sites/38/2025/10/La-liturgie-expliquee-2e-Avent.pdf

