
 

 
 

 
 

 

 

 

Viens et vois Jésus... 

QUATRIÈME DIMANCHE DE L’AVENT :  

(Année A) 

La naissance de Jésus-Christ 

Matthieu 1,18-25 

L’Évangile du Quatrième dimanche de l’Avent 

 

 

 

 

 

 



Thème de cette histoire biblique : 

Le nom de Jésus, qui veut dire « Dieu sauve », 

et Emmanuel qui signifie « Dieu avec nous ». 

Ainsi, quand Dieu s’approche de nous, vient à 

nous, ce n’est pas pour avant tout pour nous 

juger ou condamner, mais pour nous sauver. 

 

 

 OBJECTIFS D’APPRENTISSAGE : 

(1) Amener les enfants à connaître l’histoire 

de la naissance de Jésus, telle que racontée 

par l’évangéliste Matthieu. 

 

(2) Amener les enfants à voir Jésus comme 

leur Sauveur et leur Emmanuel. 

 

(3) Amener les enfants à croire que Jésus 

est leur Sauveur, à célébrer joyeusement sa 

naissance et à partager la Bonne Nouvelle de 

Jésus avec leur famille et amis. 



             NOTES  

(pour la préparation de la leçon) : 

Dans le récit de la naissance de Jésus, telle 

que racontée par l’évangéliste Matthieu, on ne 

retrouve pas certains détails présents dans 

l’Évangile selon Luc. Ainsi, Matthieu ne 

mentionne pas la crèche, la multitude des 

anges et les bergers. Matthieu ne souligne pas 

le fait que le bébé de Marie soit spécial; qu’il 

n’ait pas de père terrestre, mais fut conçu par 

le Saint-Esprit. En d’autres termes, il était le 

Fils de Dieu. Ses noms étaient aussi  

spéciaux : « Jésus » signifie « Sauveur »;  

« Emmanuel » signifie « Dieu avec nous ». Il 

était l’enfant spécial dont le prophète Ésaïe 

avait parlé. 

 

Matthieu vise principalement les lecteurs juifs. 

C’est pourquoi il raconte l’histoire de la 

naissance de Jésus selon le point de vue de 
Joseph, plutôt que celui de Marie. Il veut que 
ses lecteurs puissent voir qu’à travers Joseph, 



Jésus avait une place dans l’arbre 

généalogique du roi David. 
 

Marie était fiancée à Joseph. Les fiançailles 

juives étaient presque l’équivalent d’un 

mariage de nos jours. Pour la durée d’un an, 

les fiancés étaient liés légalement l’un à 

l’autre et ce lien ne pouvait pas être brisé. Ils 

n’avaient pas le droit de vivre sous le même 

toit et ils ne pouvaient pas avoir des relations 

intimes pendant leurs fiançailles. Après les 

fiançailles, le mari emmenait sa femme vivre 

sous son toit. 

 

Joseph était troublé d’apprendre que Marie 

était enceinte. Il savait qu’il n’était pas le père 

de l’enfant. La seule explication possible était 
l’infidélité de Marie. Cela signifiait la disgrâce 

pour Marie et de Joseph. Il avait le droit de 
dénoncer publiquement son adultère, ce qui 

pouvait avoir de graves conséquences. En 

effet, la punition pour avoir commis l’adultère 

pouvait être aussi grave que la lapidation. 

Bien que Joseph se soit senti humilié, il ne 



voulait pas humilier Marie. Il a donc cherché 

un moyen de la divorcer sans la mettre sous 
les projecteurs. 
 

Dieu a interrompu les plans de Joseph. À 

travers un ange, il a dit à Joseph que Marie 

était innocente, et qu’il devait aller de 

l’avant avec le mariage et amené Marie sous 

son toit. L’enfant de Marie n’a pas été conçu 

par un père humain, mais par le Saint-

Esprit. Il était le Fils de Dieu. 

 

Habituellement, le père donnait à son 

premier-né son nom. Mais, dans le cas de 

Jésus, Dieu a donné à Marie le nom de 

l’enfant à naître, car il était le père de 

l’enfant. Le nom « Jésus » signifie  

« Sauveur », ou le « Seigneur est la salut ». 

 

Les Juifs avaient attendu un sauveur qui les 

libérerait de leurs ennemis politiques. Mais, 

cet enfant Sauveur allait libérer son peuple de 

leurs péchés. En tant que Fils de Dieu, il était 

devenu humain afin de prendre notre place, 



porter nos péchés et notre culpabilité, et 

endurer le châtiment que nous méritons. 

 

La naissance de Jésus accomplit ce que le 

prophète Ésaïe avait annoncé (És 7,14). La 

prophétie avait été accomplie déjà au temps 

du roi Achaz (És 8,3-4), mais avait maintenant 

atteint son paroxysme par la naissance de 

Jésus. Il est notre « Emmanuel », car cet 

enfant-Dieu est venu vivre parmi nous, la race 

humaine déchue. 

 

La foi et l’obéissance de Marie sont souvent 

louées. Mais, nous voyons ici la foi et 

l’obéissance de Joseph. Bien qu’il ait été 

difficile pour Joseph d’accepter une telle 

situation, il a mis sa foi en Dieu et lui a obéi. 

 

L’histoire de Noël de Matthieu est différente de 

celle de Luc sur certains détails. Mais, la 
même Bonne Nouvelle d’un Sauveur s’y 

retrouve. 
 



 

PLAN DE LA LEÇON :  

 

1) Ouverture  

(Voir le Petit Catéchisme « Liturgies et 

cantiques luthériens ») 

• Faire le signe de la croix et dis : Au nom 

du Père… 

• Dire le Credo 

• Dire le Notre Père 

• Dire les Dix Commandements 

• Dire la prière 

Je te rends grâces, ô mon Père céleste, 

par Jésus-Christ ton Fils bien-aimé, de 

ce que tu m’as gardé de tout mal 

pendant la nuit qui vient de finir. Je te 

prie de me préserver encore pendant 

cette journée du péché et de tout mal, 

afin que ma conduite et toute ma vie te 

soient agréables. Je remets entre tes 

mains mon corps, mon âme et tout ce 

que je possède. Que ton saint ange me 

https://francophones.lutheranchurchcanada.ca/wp-content/uploads/sites/38/2025/10/Le-Petit-Catechisme_portable.pdf
https://francophones.lutheranchurchcanada.ca/wp-content/uploads/sites/38/2025/10/Le-Petit-Catechisme_portable.pdf


garde, pour que Satan n’ait aucun 

pouvoir sur moi. Amen. 

(Le Petit Catéchisme : « Liturgies et 
cantiques luthériens ») 

• Chanter un cantique  

2) Raconter l'histoire  

3) Apprendre le verset biblique et faire le lien 

avec l'histoire  

4) Apprendre la section du catéchisme et faire 

le lien avec l'histoire  

5) Coloriage/jeu/bricolage 

NB : Adapter le programme aux différences 

d'âge, selon le temps disponible. 

 

 
 

 

 

 

 
 

 
 
 

https://francophones.lutheranchurchcanada.ca/wp-content/uploads/sites/38/2025/10/Le-Petit-Catechisme_portable.pdf
https://francophones.lutheranchurchcanada.ca/wp-content/uploads/sites/38/2025/10/Le-Petit-Catechisme_portable.pdf


 

CHANTEZ AU SEIGNEUR : 
 Cantiques pour l'Avent, Noël et 

l'Épiphanie  

 
Refrains :  

Ô viens, ô viens, Emmanuel  

« Liturgies et cantiques luthériens » 328 

Écoutez la mélodie sur YouTube 

 

Du haut de la montagne  

« Liturgies et cantiques luthériens » 350 
« Édition africaine » 35 

Écoutez la mélodie sur YouTube 

 

Cantiques : 

Entre le bœuf et l’âne gris  

« Liturgies et cantiques luthériens » 335 
Écoutez la mélodie sur YouTube 

 

Pourquoi, Hérode, prends-tu peur (strophe 5) 

« Liturgies et cantiques luthériens » 357 
Écoutez la mélodie sur YouTube 

« Édition africaine » 40 
Écoutez la mélodie sur YouTube 

https://youtube.com/clip/UgkxLE5jWd4obkdu-UF6mq9WiSwX-wD-3VLS?si=DYJLQCAWFO6erLaM
https://youtu.be/rM7WjVywRKE?si=iyh2Fwk8dV9P2-Zv
https://youtu.be/lWp2Lly75h0?si=5gzqXqMha52nCMas
https://youtu.be/xeSTAqeNAFk?si=zaPsG25vL2XOnF4o
https://youtu.be/a-BfT2kmkTw?si=VtO1H35xiJuy5BrV


1) Enseignez les paroles et expliquez-en le 

sens si nécessaire.  

2) Écoutez la mélodie.  

3) Apprenez le cantique par phrases et 

révisez.  

4) Chantez en écoutant l'enregistrement 
YouTube. 

 5) Chantez sans l'enregistrement. Si un 

musicien est disponible, demandez-lui de vous 
aider ou de vous accompagner. 



 

RACONTER UNE HISTOIRE : 

                  La naissance de Jésus 

Matthieu raconte assez brièvement la 

naissance de Jésus. Alors que Joseph se 

préparait à répudier Marie à cause de sa 

grossesse, un ange lui est apparu en songe. 

Cet ange lui apprend que l'enfant qu'elle 

attend vient du Saint-Esprit et il donne des 

instructions à Joseph. Ainsi, Joseph devra 

prendre avec lui Marie et donner à l’enfant 

le nom de Jésus (un nom assez banal et 

répandu à l’époque; le fils de Joseph et de 

Marie n’était pas le seul juif à la porter). 

Le nom de Jésus, qui veut dire « Dieu  

sauve », et Emmanuel qui signifie « Dieu 

avec nous ». Ainsi, quand Dieu s’approche 

de nous, vient à nous, ce n’est pas pour 

avant tout pour nous juger ou condamner, 

mais pour nous sauver. 

 



 

 

VERSET BIBLIQUE : 

… et tu lui donneras le nom de Jésus; 
c'est lui qui sauvera son peuple de ses 

péchés.  Matthieu 1,21 

Cette partie du verset contient certaines 

des paroles que l’ange a dites à Joseph. Les 

noms à cette époque étaient très 

importants. De nos jours, les parents ont 

tendance à donner des noms qui sonnent 

bien aux oreilles. Ce n’était pas le cas 

lorsque Jésus est né. Ils servaient souvent à 

décrire les gens. Ainsi, le nom « Jésus » 

vient du grec et il signifie « le Seigneur     

sauve ». 

 
 

 

 
 

 
 



 CE QUE NOUS CROYONS : 

Jésus est né de la Vierge Marie 

 

 

La naissance de tout enfant est un miracle 

en soi. Mais, la naissance de Jésus était un 

miracle très spécial. 

 

La naissance de Jésus était comme celle de 

la plupart d’entre nous à certains égards. 

Mais, il y avait une grande différence : 

Jésus n’avait pas de père humain. La Vierge 

Marie était sa mère, mais Dieu était son 

Père. 

Je crois que Jésus-Christ, vrai Dieu né 
du Père de toute éternité, vrai homme, 

né de la vierge Marie est mon 
Seigneur. 

 
(Le Petit Catéchisme : « Liturgies et 
cantiques luthériens ») 

https://francophones.lutheranchurchcanada.ca/wp-content/uploads/sites/38/2025/10/Le-Petit-Catechisme_portable.pdf
https://francophones.lutheranchurchcanada.ca/wp-content/uploads/sites/38/2025/10/Le-Petit-Catechisme_portable.pdf


N’est-il pas étonnant que le Fils de Dieu 

vienne dans le monde sous la forme d’un 

petit bébé né d’une mère humaine? Dieu 

est devenu humain – est né, a vécu et est 

mort – afin de sauver tous les êtres 

humains nés de mères et de pères 

pécheurs. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



COLORIAGE/JEU/BRICOLAGE :  

Veuillez consulter l'internet pour des idées 

et exemples de coloriage, jeu, et bricolage 
lié au thème du jour. 

 
Voir aussi les pages d'apprentissage 

« Lectionnaire pour enfants » (fiches de 2 
pages) et « Lectionnaire pour enfants : 

coloriage » (fiche de 1 page) pour les 

activités liées aux lectures bibliques du 
dimanche.  

 

Enfin, la ressource « La liturgie expliquée 

aux enfants » vous aide à enseigner aux 

enfants les rites de l'année ecclésiastique.  
 

 

https://francophones.lutheranchurchcanada.ca/wp-content/uploads/sites/38/2025/07/Avent-4-Annee-A.pdf
https://www.lll.ca/category/lectionnaire-pour-enfant-coloriage/
https://www.lll.ca/category/lectionnaire-pour-enfant-coloriage/
https://francophones.lutheranchurchcanada.ca/wp-content/uploads/sites/38/2025/10/La-liturgie-expliquee-4e-Avent.pdf
https://francophones.lutheranchurchcanada.ca/wp-content/uploads/sites/38/2025/10/La-liturgie-expliquee-4e-Avent.pdf

