
 

 
 

 
 

 

 

 

Viens et vois Jésus... 

L'ÉPIPHANIE  

LA VISITE DES MAGES 

Matthieu 2, 1-12 

L’Évangile de l’Épiphanie 

 

Cette leçon est utilisée  
le premier dimanche de janvier 

 

 

 



Thème de cette histoire biblique : 

Dieu a gardé sa promesse d'envoyer un 
Sauveur dans ce monde déchu par le péché, 

et il s'est assuré que tous les peuples de la 
terre puissent prendre connaissance de sa 

venue. Jésus Christ est le Sauveur de toute 

l'humanité, la Lumière des nations. 

 

 OBJECTIFS : 

(1) Amener les enfants à connaître l'histoire 

de la visite des mages. 

(2) Amener les enfants à comprendre que : 

(a) Dieu a gardé sa promesse d'envoyer 

un Sauveur et a fait connaître sa 

naissance à différentes personnes; (b) 

qu'il a envoyé Jésus pour sauver toutes 

les nations partout dans le monde. 

(3) Amener les enfants à adorer Jésus le roi, 

et à raconter aux autres la bonne 

nouvelle du salut en Jésus. 



 

 

 

NOTES 
pour la préparation de la leçon : 

Les historiens nous disent qu'à l'époque de la 

naissance de Jésus, il y avait une croyance 
très répandue qu'un souverain (roi) allait 

bientôt naître. Le Juif, Josèphe, et le Romain, 

Tacite en ont tous deux parlé. Le Romain, 

Suétone a écrit au sujet d'une vieille croyance 

selon laquelle des hommes venus de Judée 

allaient diriger le monde. 

Les mages (des hommes instruits qui 

étudiaient les étoiles et interprétaient les 

rêves) venus de l'Orient (peut-être ce qui est 

de nos jours l'Irak) savaient qu'un roi allait 
naître en Judée. Ils étaient peut-être prêtres 

ou d'une classe sacerdotale. Certains croient 
que les mages avaient entendu parler des 

prophéties à propos du Christ de Juifs en exil. 

Plusieurs légendes sont nées à propos des 

mages dont il est question dans cette histoire. 

Celles-ci racontent qu'ils étaient rois, ou qu'il y 



avait trois mages et que leur nom respectif 

était Gaspard, Melchior et Balthasar. Certaines 
de ces histoires sont fausses, telle celle 
souvent représentée sur les cartes de Noël, 

montrant les mages visitant la crèche de 
Jésus. Lorsque les mages sont arrivés à 

Bethléhem, Joseph et Marie avaient amené 

Jésus dans une maison à Bethléhem, peut-

être celle d'un parent (Matthieu 2,11). 

Les mages sont venus à la cour d'Hérode pour 

demander où ils pouvaient trouver le roi des 

Juifs, car ils avaient vu un signe de sa 

naissance, son étoile en Orient (Matthieu 2,2). 

Plusieurs explications ont été données pour 

expliquer la présence d'une telle étoile. 

Certains ont avancé que la comète de Halley 

était passée par cet endroit avant la naissance 
de Jésus. Peu importe l'événement, ce qui est 
certain, c'est que les mages ont compris qu'il 

s'agissait de l'étoile du roi des Juifs. Il n'est 
donc pas surprenant qu'ils aient voulu être 

parmi les premiers à le voir. 

Une intrigue secondaire à cette histoire est 
l'hypocrisie et les manigances du roi Hérode 



qui ont conduit aux meurtres des enfants de 

Bethléhem. Il est facile de comprendre sa 
réaction à l'annonce de la venue d'un nouveau 
roi des Juifs. Tout Jérusalem était perturbé par 

l'annonce, craignant sans doute la réaction 
d'Hérode. Hérode avait appris des chefs 

religieux que le Christ allait naître dans la ville 

de Bethléhem, tel que Michée l'avait 

prophétisé (voir Michée 5,2). 

 

Après avoir reçu les réponses à leurs 

questions à propos du lieu de naissance de 

Jésus, les mages se sont rendus à Bethléhem, 

guidés par cette étoile mystérieuse. Les étoiles 

ne bougent pas et elles ne s'arrêtent pas à un 

endroit précis au-dessus de la terre. Pourtant, 

il est écrit dans les Écritures : « l'étoile qu'ils 
avaient vue en Orient marchait devant eux 

jusqu'à ce qu'étant arrivée au-dessus du lieu 
où était le petit enfant, elle s'arrêta » 

(Matthieu 2,9). Ce mystère n'est pas expliqué. 

Dieu ne satisfait pas notre curiosité 
scientifique à ce sujet. 

 
Parfois, les chrétiens associent les présents 



apportés par les mages à l'œuvre de Jésus de 

la façon suivante : l'or représente sa royauté, 
l'encens utilisé pour l'adoration représente son 
sacerdoce, et la myrrhe utilisée pour 

embaumer les morts comme un signe de sa 
mort sur la croix. 

 

Les chrétiens identifient dans cette histoire 
trois réactions distinctes devant Jésus : (1) La 

haine de la part de ceux qui le craignent, tel 

Hérode. (2) L'indifférence, telle celle 

manifestée par les chefs religieux. (3) 

L'adoration de la part de ceux qui l'honorent, 
tels les mages. 

Le récit de la visite des mages nous rappelle 

(1) que Dieu a gardé sa promesse d'envoyer 

un Sauveur dans ce monde déchu par le 
péché, et il s'est assuré que tous les peuples 

de la terre puissent prendre connaissance de 

sa venue; (2) Jésus Christ est le Sauveur de 

toute l'humanité, la Lumière des nations. 

La mission de tous les chrétiens est alors de 

faire des disciples de toutes les nations 

(Matthieu 28,19). 



 

PLAN DE LA LEÇON :  

 

1) Ouverture  

(Voir le Petit Catéchisme « Liturgies et 

cantiques luthériens ») 

• Faire le signe de la croix et dis : Au nom 

du Père… 

• Dire le Credo 

• Dire le Notre Père 

• Dire les Dix Commandements 

• Dire la prière 

Je te rends grâces, ô mon Père céleste, 

par Jésus-Christ ton Fils bien-aimé, de 

ce que tu m’as gardé de tout mal 

pendant la nuit qui vient de finir. Je te 

prie de me préserver encore pendant 

cette journée du péché et de tout mal, 

afin que ma conduite et toute ma vie te 

soient agréables. Je remets entre tes 

mains mon corps, mon âme et tout ce 

que je possède. Que ton saint ange me 

https://francophones.lutheranchurchcanada.ca/wp-content/uploads/sites/38/2025/10/Le-Petit-Catechisme_portable.pdf
https://francophones.lutheranchurchcanada.ca/wp-content/uploads/sites/38/2025/10/Le-Petit-Catechisme_portable.pdf


garde, pour que Satan n’ait aucun 

pouvoir sur moi. Amen. 

(Le Petit Catéchisme : « Liturgies et 

cantiques luthériens ») 
• Chanter un cantique  

2) Raconter l'histoire  

3) Apprendre le verset biblique et faire le lien 

avec l'histoire  

4) Apprendre la section du catéchisme et faire 

le lien avec l'histoire  

5) Coloriage/jeu/bricolage 

NB : Adapter le programme aux différences 

d'âge, selon le temps disponible. 

 

 
 

 

 

 
 
 

 
 

 

https://francophones.lutheranchurchcanada.ca/wp-content/uploads/sites/38/2025/10/Le-Petit-Catechisme_portable.pdf
https://francophones.lutheranchurchcanada.ca/wp-content/uploads/sites/38/2025/10/Le-Petit-Catechisme_portable.pdf


 

CHANTEZ AU SEIGNEUR : 
 Cantiques pour l'Avent, Noël et 

l'Épiphanie  

 
Refrains :  

Ô viens, ô viens, Emmanuel  

« Liturgies et cantiques luthériens » 328 

Écoutez la mélodie sur YouTube 

 

Du haut de la montagne  

« Liturgies et cantiques luthériens » 350 
« Édition africaine » 35 

Écoutez la mélodie sur YouTube 

 

Cantiques : 

Entre le bœuf et l’âne gris  

« Liturgies et cantiques luthériens » 335 
Écoutez la mélodie sur YouTube 

 

Pourquoi, Hérode, prends-tu peur (strophe 5) 

« Liturgies et cantiques luthériens » 357 
Écoutez la mélodie sur YouTube 

« Édition africaine » 40 
Écoutez la mélodie sur YouTube 

https://youtube.com/clip/UgkxLE5jWd4obkdu-UF6mq9WiSwX-wD-3VLS?si=DYJLQCAWFO6erLaM
https://youtu.be/rM7WjVywRKE?si=iyh2Fwk8dV9P2-Zv
https://youtu.be/lWp2Lly75h0?si=5gzqXqMha52nCMas
https://youtu.be/xeSTAqeNAFk?si=zaPsG25vL2XOnF4o
https://youtu.be/a-BfT2kmkTw?si=VtO1H35xiJuy5BrV


1) Enseignez les paroles et expliquez-en le 

sens si nécessaire.  

2) Écoutez la mélodie.  

3) Apprenez le cantique par phrases et 

révisez.  

4) Chantez en écoutant l'enregistrement 
YouTube. 

 5) Chantez sans l'enregistrement. Si un 

musicien est disponible, demandez-lui de vous 
aider ou de vous accompagner. 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
 
 



 

     RACONTER UNE HISTOIRE : 
La visite des mages 

Vous aurez besoin d'un babillard (ou d'une 
grande affiche) et d'images représentant : la 

Voie lactée, des étoiles de différentes tailles, 

les mages, un palais, Marie, Joseph, Jésus 
nouveau-né, de l'or, de l'encens, de la myrrhe.  

Montrez quelques images de la Voie lactée. 

Les gens sont généralement intéressés par les 

étoiles. Plusieurs apprennent à naviguer sur la 

mer ou à marcher dans le désert en observant 

les étoiles. Certaines personnes ont regardé 

les étoiles et ont cru y voir certaines images. 

Si vous avez un babillard, mettez-y certaines 

images représentant des étoiles de différentes 

tailles et dites : 

Une nuit des hommes étudiait les étoiles. Puis, 

mettez l'image de trois mages et dites : 

Ils ont vu une grande et brillante étoile, ils ne 
l'avaient jamais vue auparavant. 

Ils étaient émerveillés. L'un d'entre eux a dit 
que quelque chose d'important avait dû se 



produire. 

Un autre s'est exclamé : « c'est l'étoile d'un 
roi nouveau-né. Cela doit être le roi  

des Juifs! » 

 

« Allons le visiter! » dit le troisième mage. 

 
Enlevez toutes les étoiles du babillard, sauf la 

plus grande et dites : 

Puis, à dos de chameau, ils partirent vers la 

terre des Juifs. Ils se sont sans doute reposés 

pendant les grandes chaleurs du jour pour 

mieux continuer leur route pendant toute la 

nuit. 

Enfin, ils ont quitté le désert et sont arrivés 

dans la ville de Jérusalem. Ils sont allés vers le 

palais pour rencontrer le roi. 

Placez une image d'un palais et une image 

d’Hérode sur le babillard et dites : 

Ils ont rencontré le roi Hérode et l'ont 

questionné à propos du nouveau roi. 

« Je suis le roi! Il n'y a pas d'autre roi ! » 
S'est exclamé Hérode. 



« Ce n'est qu'un nouveau-né, il vient de 

naître. Nous avons vu son étoile dans l'Orient 
et nous sommes venus pour l'adorer » ont dit 
les mages. 

Hérode était un roi très jaloux. Il s'est dit :  

« Si quelqu'un d'autre veut être le roi, j'ai 

intérêt à trouver de qui il s'agit. » Il a donc 
fait appel à ses conseillers, qui savaient bien 

ce que les prophètes avaient écrit à propos 

d'un roi qui allait naître. « C'est peut-être à 

Bethléhem » ont-ils dit. Car il est écrit : « De 

Bethléhem viendra un chef. » 

Hérode était si jaloux qu'il a dit à ses  

hommes : « Cherchez-le et lorsque vous 
l'aurez trouvé, revenez me dire où il se 

trouve. Car j'aimerais...j'aimerais... le visiter. 

» Mais ce que voulait Hérode c'était de tuer ce 

roi nouveau-né. 

 
Les mages sont repartis à sa recherche. 

Enlevez l'image du palais et d’Hérode et dites : 

 
L'étoile que les mages avaient vue s'était 

déplacée avant eux. Enfin, ils sont arrivés 



dans une petite ville appelée Bethléhem. 

L'étoile s'était arrêtée juste au-dessus de la 
maison où se trouvaient Joseph, Marie et 
Jésus. 

Placez une image de Marie, Joseph et le 
nouveau-né Jésus sur le babillard et  

dites : 

Comme les mages étaient heureux de voir 

l'enfant! Ils lui ont donné les présents qu'ils 

avaient apportés. 

Placez l'image des cadeaux (l'or, l'encens et la 

myrrhe). Expliquez brièvement ce que sont 

l'or, l'encens et la myrrhe, puis dites : 

Comme leur voyage, bien que difficile, avait 

été fructueux et en avait valu la peine! 

Mais, quel roi méchant était Hérode avec son 

plan visant à tuer Jésus! Dieu a dit aux mages 
dans un rêve de ne pas retourner voir Hérode, 
et ils ont obéi. Ils ont quitté le pays par un 

autre chemin et ainsi l'Enfant Jésus était en 
sécurité. 

 
 

 



 

 

VERSET BIBLIQUE : 

« Lève-toi, sois éclairée, car ta lumière 
arrive. » (Ésaïe 60,1a). 

Dites aux enfants : 

Les hommes de cette histoire ont vu l'étoile, 

mais cette étoile n'était pas la chose la plus 

importante. L'étoile les a conduits à quelque 

chose de beaucoup plus important : Jésus. 

Parfois, nous disons que Jésus est notre 
lumière. Jésus brille et nous montre le chemin. 

Il est aussi comme le soleil matinal qui nous 

réveille chaque jour. 

Le verset biblique d'aujourd'hui nous dit que 

Jésus brille sur nous, et cela fait en sorte que 
nous pouvons briller sur les autres : Lève- toi, 

sois éclairée, car ta lumière arrive. 



 

 

 

 
CE QUE NOUS CROYONS : 

Je crois en un seul Dieu...et en un seul 

Seigneur. (Symbole de Nicée-Constantinople) 

Discussion : Montrez une image du chiffre 1 et 

demandez aux enfants ce que ce chiffre 

signifie pour eux. Puis dites : 

Nous croyons qu'il n'y a qu'UN seul Dieu, et 

non plusieurs petits dieux dans lesquels nous 

pouvons croire ou non. Nous ne croyons pas 

en trois dieux qui travaillent ensemble, mais 

en UN seul Dieu qui a fait le monde et tout ce 

qu'il contient. Il nous aime et nous donne tout 

ce dont nous avons besoin, incluant le pardon 

et la foi. 

Le jour de l'Épiphanie, nous nous souvenons 

que les mages venus d'Orient sont allés à 

Bethléhem pour adorer le SEUL Dieu sous la 

forme d'un nouveau-né, Jésus. 



 COLORIAGE/JEU/BRICOLAGE :  

Veuillez consulter l'internet pour des idées et 

exemples de coloriage, jeu, et bricolage lié au 
thème du jour. 

 

Voir aussi les pages d'apprentissage 
« Lectionnaire pour enfants » (fiches de 2 

pages) et « Lectionnaire pour enfants : 

coloriage » (fiche de 1 page) pour les activités 

liées aux lectures bibliques du dimanche.  
 

Enfin, la ressource « La liturgie expliquée aux 

enfants » vous aide à enseigner aux enfants 

les rites de l'année ecclésiastique.  

https://francophones.lutheranchurchcanada.ca/wp-content/uploads/sites/38/2025/11/Lectionnaire_pour_enfants_LEpiphanie.pdf
https://www.lll.ca/category/lectionnaire-pour-enfant-coloriage/
https://www.lll.ca/category/lectionnaire-pour-enfant-coloriage/
https://francophones.lutheranchurchcanada.ca/wp-content/uploads/sites/38/2025/11/La-liturgie-expliquee_LEpiphanie.pdf
https://francophones.lutheranchurchcanada.ca/wp-content/uploads/sites/38/2025/11/La-liturgie-expliquee_LEpiphanie.pdf

