
 

DEUXIÈME DIMANCHE DE PÂQUES 

(Année A) 

 

Étude de texte et plan d’homélie : 

Jean 20,19–31 

 

Lectionnaire (LCL, page xvii)  
Actes 5,29-42 

Psaume 148 

1 Pierre 1,3-9  

Jean 20,19-31 

 

1. Le thème du jour : 

L’Introït relate le thème. La joie de la 

résurrection du Seigneur s’exprime par des 

chants, des louanges et la réminiscence de 

ses miracles (Psaume 105,1–5). Le premier 
texte (Actes 2,22– 32), le sermon de Pierre à 

l’occasion de la Pentecôte, témoigne encore 
une fois de la résurrection du Seigneur, il fait 

aussi référence à la prophétie de David 

(Psaume 16,11–18). Tout comme les 

disciples, il est témoin de cet événement. 

Ainsi, l’espérance de leur salut est certaine. 

https://www.biblegateway.com/passage/?search=Actes%205%3A29-42&version=LSG
https://francophones.lutheranchurchcanada.ca/wp-content/uploads/sites/38/2025/10/Le-Psautier.pdf
https://www.biblegateway.com/passage/?search=1%20Pierre%201%3A3-9%20&version=LSG
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Jean%2020%3A19-31&version=LSG


 

Dans l’épître (1 Pierre 1,3–9), Pierre parle de 

la résurrection du Seigneur comme de la 
raison pour cette espérance vivante 
(conviction, assurance, certitude) face à leur 

héritage. Cet héritage est le salut que Dieu a 
promis tout au long de l’Ancien Testament : la 

vie avec Dieu pour toujours. C’est là une 

source de joie même dans les souffrances et 

les tribulations. Dans l’évangile, le Seigneur 

ajoute un nouvel élément, la PAIX. Alors qu’il 

apparaît aux disciples le soir de Pâques, il leur 

demande d’apporter la paix dans un monde 
pécheur. 

 

2. Le thème du texte : 

Le Seigneur apparaît devant les disciples 

craintifs et anxieux. Il met l’accent sur : 

 
a. La réalité de sa résurrection—la cause de 
leur foi, de leur assurance et de leur 

confiance. 

 
b. La mission de paix. Il leur donne le 

ministère des clefs. 
 



 

3. Points de doctrine : 

a. Sa résurrection est une réalité. 
 

b. La paix entre Dieu et nous est le 
fondement de notre propre paix. Le pardon 
de Dieu pour les péchés en est le fondement. 

Sa résurrection le certifie. 

 
c. Le ministère des clefs. 

 

4. Objectifs du sermon : 

a. Sur le plan de la connaissance, 
i) Ceux qui écoutent seront assurés de la 

résurrection du Christ. Cette assurance est 

essentielle dans un monde dominé par le 

doute chez les intellectuels et les scientifiques. 

ii) Ils comprendront l’essence de notre    

espoir : la vie éternelle. 
 

b. Sur le plan émotionnel : Ils seront joyeux 
grâce à l’espérance de l’héritage à venir en 

dépit des souffrances et des épreuves. La 
résurrection produira l’assurance et la 
confiance dans le Seigneur ressuscité. 



 

c. Sur le plan du comportement : Ceux qui 

écoutent voudront ardemment devenir 
missionnaires du Seigneur et des 
ambassadeurs pour la paix. 

 
5. Exégèse : 

De nous jours, il importe de mettre l’accent 

sur la réalité de la résurrection. Même parmi 

les chrétiens, il y en a plusieurs qui doutent. 

Ainsi, ils ne peuvent ressentir la paix que la 

résurrection procure. Les scientifiques se 

glorifient de leur connaissance et de leurs 
découvertes, et ils les enseignent comme des 

faits irréfutables. Les psychiâtres et les 

psychologues enseignent qu’il est possible de 

trouver la paix grâce à la méditation ou à des 

pratiques similaires. Ils affirment que les gens 

n’ont pas besoin du pardon et nient la 
possibilité d’être en paix avec Dieu. Par leur 
propos, ils abolissent l’Évangile du Christ. 

Dans un tel climat, nous devons réitérer que 

Christ est ressuscité. 
 

Versets 19–20 et 24–29 : La preuve de la 
résurrection : Nous pouvons imaginer la peur 



 

des disciples présents dans la pièce, ils 

avaient même verrouillé les portes. Ils y 
discutèrent des rumeurs concernant la 
résurrection du Christ. Ils avaient entendu le 

témoignage des femmes et de Pierre qui 
avaient vu le Seigneur (Luc 24,34), ainsi que 

celui des deux disciples d’Emmaüs. (Luc 

24,13ss). Nous pouvons imaginer leur 

étonnement. Et puis Jésus apparut au milieu 

d’eux. Grâce à son corps glorifié, il n’avait pas 

besoin d’ouvrir les portes pour entrer. Luc 

rapporte qu’il leur a montré ses mains et ses 
pieds afin de leur prouver qu’il n’était pas un 

fantôme. Il leur a donné une preuve physique 

qu’il était bien le Jésus mort sur la croix. 

Lorsqu’il est apparu une semaine plus tard 

alors que Thomas était présent, ce dernier a 

touché ses plaies. Luc (24,41ss) raconte aussi 
que le Seigneur a demandé quelque chose à 
manger. Puisque les fantômes ne peuvent pas 

manger, il voulait leur montrer qu’il pouvait 

manger! Le Seigneur est donc bien vivant. 
 

PAIX : Par ses premières paroles, le Seigneur 
annonce la paix! Bien sûr, il s’agissait d’une 



 

formule de salutation chez les Juifs :             

« Shalom ». Mais dans ce cas-ci, elle prend 
une signification spéciale. Il s’agit de la paix 
qu’il a accomplie, la paix de Dieu avec 

l’humanité. Jésus a anéanti la colère de Dieu 
face au péché. Dieu a accepté le sacrifice 

offert par Christ. Dieu est maintenant en paix 

avec le monde et ne retient pas contre nous 

nos péchés (2 Corinthiens 5,19) (Voir aussi 

Colossiens 1,20). C’est pourquoi nous n’avons 

rien à craindre : Dieu est pour nous, de notre 

bord (Romains 5,1; 8,31–32). Nous sommes 
en paix avec nous- mêmes. Seul le péché crée 

en nous des luttes et des craintes. Mais Jésus 

a anéanti le péché. Pendant une semaine, 

troublé et bouleversé, Thomas a vécu dans 

l’incroyance et la désolation. Seule l’assurance 

de la résurrection du Christ a pu lui procurer 
la paix, ce qui lui fit dire : « Mon Seigneur et 
mon Dieu ! ». Notez l’utilisation fréquente lors 

du service divin de l’expression : « La paix 

soit avec vous ». (Voir Jean 14,27; 16,33.) 

 

N.B. Nous ne parlons pas ici de la fin des 



 

guerres et des hostilités parmi les peuples. Il 

s’agit de la « paix de Dieu qui surpasse toute 
intelligence » (Philippiens 4,7). Recherchez le 
mot paix dans une concordance. 

 
Versets 21–23 : Le ministère des clefs : Jésus 

leur confie le ministère des clefs qui leur 

permet d’ouvrir les portes du ciel. La 

prédication de l’Évangile du Christ produit la 

foi. Par la foi, nous obtenons la vie éternelle. 

Jésus confie les clefs aux disciples en tant que 

représentants de l’Église. Le Seigneur a donné 
à l’Église l’autorité de pardonner les péchés—

comme nous le faisons chaque dimanche 

lorsque nous annonçons l’absolution et que 

nous célébrons le Repas du Seigneur. Et ce 

message du pardon est aussi certain que si 

c’était Dieu lui-même qui l’annonçait, ce qu’il 
fait d’ailleurs à travers la bouche de ses 
serviteurs. C’est le cœur de l’Évangile, la 

mission qui nous est confiée comme chrétiens, 

le noyau de toute prédication. 
 

Versets 29–31 : La foi, le but de cet    
Évangile : Christ réprimande Thomas pour son 



 

incrédulité. Ne vous laissez pas guider par 

votre esprit et votre raison ! Ayez confiance 
au Seigneur et à sa Parole ! Pour cette raison, 
Jean a écrit son évangile. En faisant ainsi, il 

ajoute aux écrits des autres évangélistes et 
met l’accent sur la croyance dans le Christ 

Jésus. Déjà à l’époque de Jean, il est possible 

de retracer la naissance de certaines sectes 

qui ont semé le doute chez les chrétiens. Ce 

doute commence avec le scepticisme à l’égard 

de la résurrection. L’avertissement de Jean 

est toujours valide de nos jours. 
 

La connaissance intellectuelle de la 

résurrection du Christ raffermit notre espoir. 

Dans les Écritures, le mot espoir n’est pas 

utilisé pour signifier un voeu pieux mais pour 

indiquer une certitude, une confiance, une 
assurance face à ce que Dieu a promis : la vie 
éternelle en sa présence. C’est avec cet espoir 

que nous confrontons la mort et toutes les 

tribulations de la vie sur terre. Il s’agit d’une 
vie dans l’attente de cet espoir. 

 
 



 

6. Application (Comment cela affecte-t-il ma 

vie?) 
Le message de la résurrection du Christ 
apporte joie et paix. Il calme toutes nos peurs 

et nos angoisses. Il élimine la colère et la 
haine à l’égard des êtres humains qui nous 

entourent. Il soulage toutes les tensions. Il 

fortifie notre espoir de salut. Il s’agit d’une 

véritable paix de l’esprit. 

 

Avec cette joie et cet espoir, nous faisons face 

à notre rôle d’ambassadeur (2 Corinthiens 
5,20– 21), nous répandons sa paix dans le 

monde. Il nous envoie personnellement. Jésus 

est notre modèle (voir Jean 17,18). Tant par 

les paroles de notre bouche que par nos 

gestes, nous sommes ses messagers de paix. 

Ainsi, nous exprimons notre joie et notre 
espoir. 
 

Ce texte déclare la mission de l’Église : 

amener le message de paix à toutes les 
nations. Nous ne présentons pas nos vues sur 

les événements courants, nous ne 
commentons pas l’actualité. Nous apportons 



 

la paix à travers le Christ. 

 

7. Plan : 
Titre : « Que la paix soit avec vous ! » 

Introduction : Les circonstances entourant ce 
texte. Le message principal : Paix ! 

 
I. Exégèse : Sa résurrection signifie la paix 

pour nous. 

A. Nous sommes sûrs de sa résurrection. 

B. Paix : La résurrection nous dit « Dieu est 

pour nous ». Ainsi, « Que la paix soit avec 

vous ! » 

C. Christ a donné à l’Église le ministère des 
clefs. 

 

II. Application, Sa résurrection confirme notre 

foi en lui et fait de nous ses ambassadeurs. 

A. Ayez confiance au Seigneur. Cette 
confiance apporte la joie et la paix. 
B. Vous êtes les ambassadeurs qu’il a 

envoyés dans le monde pour apporter le 
message de paix. 

 
 
 



 

Extrait de « Études de texte et plans de sermons : Séries A - Évangiles » par 
Theodore H. Mueller; traduit de l’américain par Lyne Schmidt, pages 100-
103. 
 
Les citations bibliques sont extraites de la Nouvelle Version Segond 
Révisée, Alliance Biblique Universelle 1992, Société Biblique Française.   

Tous droits réservés.  Toute reproduction, par quelque procédé que ce 
soit, électronique ou mécanique, incluant photocopie, enregistrement ou 
mise en mémoire et système de recherche, est strictement interdite sans 
l’autorisation écrite de l’éditeur.    

 
Copyright © 2002 The Lutheran Church—Missouri Synod 
 
Pour tous renseignements et demandes d’utilisation de cet ouvrage, écrire à 
cette adresse : 
 
Publié par: The Lutheran Church—Missouri Synod 
World Mission 
1333 S. Kirkwood Road 

Saint Louis, MO 63122–7295 U.S.A. 
 


