
  

LA SAINTE-TRINITÉ 

(Année A) 

 

Étude de texte et plan d’homélie : 
Matthieu 28,16-20 

 

Lectionnaire (LCL, page xviii)  
Genèse 1,1—2,4a 

Psaume 8 

Actes 2,14a.22-36 

Matthieu 28,16-20 

 
1. Le thème du jour : 

Dans l’Introït, le psalmiste (Psaume 29) nous 

incite à glorifier et à adorer le Seigneur. Il est 

le Seigneur Dieu Tout-Puissant qui gouverne 

le ciel et le terre et toutes les créatures qui s’y 

trouvent avec puissance et majesté. Dans le 
premier texte (Deutéronome 4,32–34; 39–
40), Moïse rappelle à Israël que ce Seigneur 

qui a miraculeusement sauvé son peuple 

d’Égypte est le seul Dieu. Il n’y en a aucun 
autre à part lui. Il faut le reconnaître et le 

servir. Dans l’épître (2 Corinthiens 13,11–13), 
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Paul exhorte les Corinthiens et donne la 

bénédiction trinitaire suivante : Que la grâce 
de notre Seigneur Jésus-Christ, l’amour de 
Dieu et la communion du Saint-Esprit soit 

avec vous ! Dans l’évangile, le Seigneur Jésus 
confie aux disciples une mission, c’est-à-dire 

d’aller et de faire de toutes les nations ses 

disciples en les baptisant au nom du Père, du 

Fils et du Saint-Esprit. 

 

2. Le thème du texte : 

Avec ses dernières paroles, le Seigneur envoie 
les disciples afin qu’ils accomplissent leur 

mission : faire des disciples de toutes les 

nations en les baptisant, c’est-à-dire en les 

recommandant aux bons soins du Père, du Fils 

et du Saint-Esprit, les trois personnes de la 

Trinité. Le Dieu trinitaire distribuant sur eux 
ses bénédictions. 
 

3. Points de doctrine : 

a. La sainte Trinité : En ce Dieu qui est en 
essence indivisible, il y a trois personnes 

distinctes : Père, Fils et Saint-Esprit. « Nous 
adorons un seul Dieu mais en trois    



  

personnes » (Le Symbole d’Athanase). 

 

b. Notre mission consiste à proclamer 

l’Évangile. 
 
4. Objectifs du sermon : 

a. Sur le plan de la connaissance : 

i) Ceux qui écoutent connaîtront ce que 

l’Écriture enseigne à propos de Dieu : Il s’est 
révélé comme un seul Dieu, en essence 

indivisible. Il y a trois personnes distinctes : 

le Père, le Fils et le Saint-Esprit. 

ii) Nous connaîtrons notre mission :  Ce qu’il 

veut que nous fassions à son service. 

 

b. Sur le plan émotionnel : Nous devons 

croire en ce Dieu, même si nous ne 

comprenons pas le concept de la Trinité. Nous 
nous engageons à le suivre, lui qui par amour 
pour nous à donné son Fils pour notre salut. 

 
c. Sur le plan du comportement : Nous 
devons écouter notre Dieu et faire sa volonté, 

c’est- à-dire proclamer l’Évangile. 



  

5. Exégèse : 

Ce dimanche nous célébrons la sainte Trinité. 

Nous réaffirmons que Dieu s’est révélé lui-
même dans l’Écriture : un Dieu indivisible 

mais en trois personnes. Il est le seul vrai 
Dieu. Il n’y a pas d’autre dieu à part lui. Nous 

réaffirmons ce Dieu qui est au-dessus de 
toutes les divinités païennes. Nous attestons 

publiquement qu’il est notre Dieu, nous 

croyons en lui, nous le suivons et faisons sa 

volonté. 

 

Il s’est révélé lui-même dans les Écritures, à 

la fois dans l’Ancien et le Nouveau Testament. 
L’Ancien Testament souligne son unité à 

l’encontre de la multitude de dieux païens.    

« Écoute, Israël ! L’Éternel, notre Dieu, 

l’Éternel est un » (Deutéronome 6,4). Mais il 

mentionne aussi les trois personnes : Dieu ou 
le Seigneur, le Fils est la Parole de Dieu ou 
l’Ange du Seigneur. Le Saint-Esprit apparaît 

comme l’Esprit de Dieu. Le Nouveau 
Testament distingue clairement les trois 
personnes de la Trinité : La création est 



  

l’oeuvre du Père, le créateur (voir Marc 13,19, 

Apocalypse 4,11; 10,6). Le Fils a racheté le 
monde à travers son sacrifice (voir Galates 
3,18; Éphésiens 1,7; Colossiens 1,14); la 

sanctification est l’oeuvre du Saint-Esprit (voir 
Romains 15,16; 1 Corinthiens 6,11; Galates 

5,22–23). Voir aussi les affirmations du 

Symbole des Apôtres et du Symbole de Nicée. 

 

Puisque de nos jours, aux yeux du monde, 

toutes les religions et toutes les divinités 

semblent s’équivaloir, nous devons réaffirmer 
que le Seigneur Dieu est le seul vrai Dieu et 

qu’il s’est révélé en trois personnes. Tous les 

autres dieux sont des idoles (voir 1 

Corinthiens 8,4; Ésaïe 44,12–20; Psaume 

135,15–17). 

 
Notre Dieu demeure un mystère pour l’esprit 
humain. On peut tenter de représenter 

graphiquement la Trinité à l’aide d’un triangle 

ou de cercles concentriques, mais son mystère 
demeure entier. L’esprit limité de l’homme ne 

peut tout simplement pas comprendre l’infinité 
de Dieu. 



  

Verse 17 : Quelque temps après la 

résurrection du Seigneur, lors de ce qui 
semble être sa quatrième apparition, Jésus a 
rencontré ses disciples sur la montagne de 

Galilée. Lorsqu’ils aperçurent Jésus, ils 
l’adorèrent, c’est-à-dire ils se prosternèrent 

devant lui. Il n’était plus désormais leur rabbin 

et leur ami. Ils virent maintenant le Fils exalté 

de Dieu, le Seigneur et Sauveur ressuscité.  

Ils étaient ses serviteurs comme le confesse 

Luther dans son explication : « afin que je lui 

appartienne et que je vive dans son royaume, 
pour le servir éternellement . . . ». Il est dit 

que « certains doutaient ». Tel que Paul 

l’indique, il est possible qu’il ait été vu, pour la 

première fois, par un plus grand nombre de 

disciples (1 Corinthiens 15,6). Leur nombre et 

leur identité n’avaient pas d’importance. 
 
Verset 18 : Jésus assure ses disciples qu’il a 

l’autorité. Il a le droit et l’habileté d’utiliser 

toutes choses au ciel et sur la terre. Sa nature 
humaine a aussi reçu cette autorité. Il 

possédait ce pouvoir dès son incarnation, mais 
il ne l’a pas utilisé pendant sa période 



  

d’humiliation lors de son passage sur terre. 

Maintenant dans l’état d’exaltation, il participe 
à l’omnipotence de Dieu. Le Père l’a 
personnellement installé comme Roi dans son 

royaume (Psaume 2,6). Il a tous les pouvoirs 
sur la terre comme dans les cieux pour 

étendre son royaume dans le monde entier. 

Mais avant tout il a l’autorité de pardonner les 

péchés (Matthieu 9,6). Grâce à son autorité, il 

annonce aux disciples que le temps est venu 

de prêcher la repentance et le pardon des 

péchés. 

 

Versets 19–20 : La mission confiée aux 
disciples : Jésus envoie ses disciples dans le 

monde. Ils doivent faire des disciples de 

toutes les nations. Ils doivent proclamer 

l’Évangile à chacune des créatures. Le 

Seigneur les envoie dans un monde qui est 
maintenant à ses pieds. Il les envoie 
proclamer l’Évangile à ceux que Jésus a 

rachetés avec son précieux sang. Il est venu 
pour sauver tous les hommes, pour porter 
leurs péchés sur la croix. Le baptême et 



  

l’Évangile, la Parole et les sacrements sont les 

moyens par lesquels ces nations peuvent 
accéder au royaume. La Parole révèle Dieu et 
son oeuvre rédemptrice. Par le baptême au 

nom du Dieu trinitaire, les individus entrent en 
communion avec la Trinité. Par le baptême 

Dieu adopte la personne dans sa famille. Celui 

qui reçoit le baptême lui appartient. C’est le 

Dieu trinitaire qui agit dans le baptême : Dieu 

le Père est la source, le Fils est le médiateur et 

l’Esprit est le dispensateur du salut. (Voir 

aussi 1 Pierre 3,21; Éphésiens 5,26; Tite 3,5.) 
 

Jésus envoie ses disciples et promet d’être 

présent en personne. Il promet de les 

protéger, de les garder, de travailler avec eux 

à tous les jours jusqu’à la fin des temps. Ainsi, 

nous n’avons rien à craindre car « Mais un 
héros pour nous combat et nous soutient sans 
cesse, c’est toi, Christ Sauveur, le libérateur » 

(cantique : « C’est un rempart que notre     

Dieu »). Le prédicateur agit avec l’autorité du 
Seigneur. C’est par son autorité qu’il prêche le 

pardon des péchés, le pardon de Dieu pour 
chaque pécheur. Ainsi, « Les serviteurs du 



  

Christ appelés au Saint Ministère, prêchent la 

Parole de Dieu et administrent les sacrements 
… Cela a autant de validité, même au ciel, que 
si notre Seigneur Jésus-Christ agissait lui-

même avec nous » (Le Petit Catéchisme de 
Luther : le ministère des clefs). 

 

6. Loi et Évangile : 
Ce texte présente l’Évangile, la Bonne 

Nouvelle du salut que le Christ donne au 

monde pour son réconfort et son assurance. 

Le Seigneur expose notre mission, c’est-à-dire 
la proclamation de son Évangile à sa place. 

 

7. Application (De quelle façon ce texte 

m’affecte-t-il?) 

Ce texte nous rappelle qui est le vrai Dieu et 
ce qu’il a fait pour nous. Le Seigneur nous 
indique de quelle façon nous pouvons le servir 

au sein de son royaume. Il nous donne le 
courage d’aller et de proclamer l’Évangile. 

8. Plan : 

Titre : Qui est notre Dieu ? 
Introduction : Les nombreuses théories au 



  

sujet de Dieu dans le monde. Mais qui est-il ? 

Où pouvons-nous le trouver ? 
 
I. Exégèse : Le Seigneur Jésus a l’autorité 

d’envoyer ses disciples dans le monde afin de 
proclamer l’Évangile. 

A. Le contexte et la mission à accomplir 

(l’accent sur le Dieu trinitaire). 

B. C’est par l’autorité du Christ que nous 

sommes envoyés. 

C. Ses promesses sont pour nous. 

 
II. Application : Notre réponse face à la 

mission qu’il nous confie. 

A. Que devons-nous faire à son service ? 

B. « Me voici, envoie-moi ! », Ésaïe 6,8 
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