
 

 
 

 
 

 

 

 

Viens et vois Jésus... 

 

PROPRE 8 (26 juin-2 juillet) 

ANNÉE A 

 

Voyage de Paul à Rome 

Actes 27-28 

 

 
 
 

 

 
 

 
 



Thème de cette histoire biblique : 

Dieu a vraiment protégé Paul. Il a utilisé 
l’expérience de Paul afin de montrer à tous 

qu’il était le seul vrai Dieu qui pouvait sauver 
les gens. Il a donc conduit Paul en toute 

sécurité vers Rome où il a pu prêcher avec 

force le royaume de Dieu et enseigné à propos 
du Seigneur Jésus-Christ. 

 

 

 

 

 

 

OBJECTIFS : 

 

(1) Amener les enfants à apprendre au sujet 

du voyage de Paul à Rome. 

(2) Amener les enfants à savoir que Dieu les 

protège de tous les dangers. 

(3) Amener les enfants à vivre avec confiance 

et à servir Dieu avec joie, sachant qu’il 

prendra soin d’eux. 



 
NOTES (pour la préparation de la leçon) : 

Paul souhaitait se rendre à Rome pour 

prêcher l’évangile de Jésus depuis un bon 

moment (Actes 19, 21; Romains 1, 10-15). 

Rome était la capitale de l’empire et la ville la 

plus importante dans le monde. Paul savait 

que Dieu voulait qu’il se rende à Rome (Actes 

23, 11). 

 

Maintenant, le souhait de Paul allait se 

réaliser. Il se rend à Rome en tant que 

prisonnier pour être jugé devant César. 

(Le voyage de Paul jusqu’à Rome est décrit 

dans le livre des Actes, aux chapitres 27 et 28. 

Il existe aussi des cartes qui permettent de 

suivre ses voyages.) 

 

Le voyage commence de façon anodine le long 

de la côte de Myra. C’est là qu’ils embarquent 

dans un navire à grains pouvant transporter 

276 personnes, incluant des marins, des 



soldats, des prisonniers, et d’autres 

passagers, dont Luc (celui qui a écrit le livre 

des Actes) et Aristarque (le compagnon de 

Paul). Les navires à grains à cette époque 

mesuraient environ 45 mètres de long et 11 

mètres de large ; ils étaient lents et difficiles à 

manœuvrer. Le navire dans lequel Paul se 

retrouve met tant de temps à naviguer 

jusqu’à l’île de Crète qu’il devient dangereux 

de se retrouver sur la mer. En effet, de la mi- 

septembre à la fin de l’hiver, la navigation 

pose plusieurs risques. Mais, malgré les 

avertissements de Paul, le centenier, le patron 

du navire ainsi que le pilote décident de 

poursuivre la route. 

 

Ce qui suit est terrifiant. Des vents violents et 

impétueux se déchaînent sur l’île. Le navire 

est entraîné à la dérive vers la côte africaine. 

Les marins sont désespérés. Ils tentent en 

vain de sauver le navire. Ils ont délié les 

ancres pour les laisser aller dans la mer, et ils 

ont relâché en même temps les attaches des 



gouvernails ; puis ils ont mis au vent la voile 

d'artimon, et se sont dirigés vers le rivage. 

Pendant 14 jours, le navire est à la merci du 

vent. La navigation est rendue impossible. La 

tempête était si forte qu’ils avaient perdu 

toute espérance de pouvoir être sauvés (Actes 

27, 20). 

 

Mais, Paul demeure calme et confiant pendant 

toute la durée de l’épreuve. Il avait déjà 

survécu à trois naufrages (2 Cor. 11, 25). Sa 

confiance vient de sa certitude que Dieu est 

avec lui et le protège. Il est le serviteur de 

Dieu ; le Seigneur l’amènera à Rome en toute 

sécurité. Ainsi, Paul ne prend pas part au 

mouvement de panique, il prend plutôt 

contrôle de la situation. Il partage avec ceux 

qui se trouvent à bord le message de Dieu qui 

lui promet la sécurité. Paul offre donc de 

précieux conseils ; il les encourage à se 

nourrir et à se reposer. Il demande au 

centenier de prévenir la fuite des marins qui 

voudraient ainsi sauver leur vie. 



Dieu protège Paul. Le navire va finalement 

s’échouer sur l’île de Malte. La vie de Paul est 

toujours menacée puisque les soldats veulent 

mettre à mort les prisonniers par crainte 

d’être tenus responsables de leur fuite. Le 

sympathique centenier qui avait appris à 

respecter Paul a décidé d’épargner les 

prisonniers. 

 

Mais, le danger guette toujours Paul qui est 

attaqué par une vipère sur l’île de Malte. Mais, 

Dieu n’a pas gardé Paul vivant durant la 

tempête pour qu’il soit tué une fois rendu sur 

l’île de Malte. À la surprise des barbares qui 

assistaient à la scène, Paul n’a subi aucun 

mal. 

 

Dieu a vraiment protégé Paul. Il a utilisé 

l’expérience de Paul afin de montrer à tous 

qu’il était le seul vrai Dieu qui pouvait sauver 

les gens. Il a donc conduit Paul en toute 

sécurité vers Rome où il a pu prêcher avec 

force le royaume de Dieu et enseigné à 



propos du Seigneur Jésus-Christ (28, 31). 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 
 

 
 

 

 
 

 



 

 

PLAN DE LA LEÇON :  

1) Ouverture  

  (Voir le Petit Catéchisme « Liturgies et 

cantiques luthériens ») 

• Faire le signe de la croix et dis : Au nom 

du Père… 

• Dire le Credo 

• Dire le Notre Père 

• Dire les Dix Commandements 

• Dire la prière 

Je te rends grâces, ô mon Père céleste, 

par Jésus-Christ ton Fils bien-aimé, de 

ce que tu m’as gardé de tout mal 

pendant la nuit qui vient de finir. Je te 

prie de me préserver encore pendant 

cette journée du péché et de tout mal, 

afin que ma conduite et toute ma vie te 

soient agréables. Je remets entre tes 

mains mon corps, mon âme et tout ce 

que je possède. Que ton saint ange me 

garde, pour que Satan n’ait aucun 

https://francophones.lutheranchurchcanada.ca/wp-content/uploads/sites/38/2025/10/Le-Petit-Catechisme_portable.pdf
https://francophones.lutheranchurchcanada.ca/wp-content/uploads/sites/38/2025/10/Le-Petit-Catechisme_portable.pdf


pouvoir sur moi. Amen. 

  (Le Petit Catéchisme : « Liturgies et 

cantiques luthériens ») 

• Chanter un cantique  

2) Raconter l'histoire  

3) Apprendre le verset biblique et faire le lien 

avec l'histoire  

4) Apprendre la section du catéchisme et faire 

le lien avec l'histoire  

5) Coloriage/jeu/bricolage 

NB : Adapter le programme aux différences 

d'âge, selon le temps disponible. 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

https://francophones.lutheranchurchcanada.ca/wp-content/uploads/sites/38/2025/10/Le-Petit-Catechisme_portable.pdf
https://francophones.lutheranchurchcanada.ca/wp-content/uploads/sites/38/2025/10/Le-Petit-Catechisme_portable.pdf


 

 
CHANTEZ AU SEIGNEUR : 

 

 
 

Refrain :  

Reste avec nous, Seigneur, car voici 

« Liturgies et cantiques luthériens » 707 

Écoutez la mélodie sur YouTube 

 

Antienne :  
Fais-nous voir ton amour, Seigneur 

« Liturgies et cantiques luthériens » au 

Psaume 85 

« Édition africaine » 122 

Écoutez la mélodie sur YouTube 

 
Cantiques : 
Toi qui disposes 

« Liturgies et cantiques luthériens » 663 

« Édition africaine » 141 
Écoutez la mélodie sur YouTube 

 
 

https://youtu.be/Jlgu2QB59sc?si=Fw8SOUlhQGpQonmT
https://youtu.be/UFEW_Yb9JAc?si=_FhEGSuyEK7XhI6D
https://youtu.be/CwwLuf6ua-M?si=Hudi7xbpn4MvnTB9


Kyrie eleison 

« Liturgies et cantiques luthériens » 637 
Écoutez la mélodie sur YouTube 
 

Chantez au Seigneur 
« Liturgies et cantiques luthériens » 664 

« Édition africaine » 140 

Écoutez la mélodie sur YouTube 

 
 

1) Enseignez les paroles et expliquez-en le 

sens si nécessaire.  

2) Écoutez la mélodie.  

3) Apprenez le cantique par phrases et 

révisez.  

4) Chantez en écoutant l'enregistrement 

YouTube. 

 5) Chantez sans l'enregistrement. Si un 

musicien est disponible, demandez-lui de vous 
aider ou de vous accompagner. 

 

 
 

 

https://youtu.be/hZHUnVJMLdY?si=ohaxpGUtscBjIwTp
https://youtu.be/hC3POtgA9ig?si=Aca24mcVvwPcT-Fd


 

RACONTER UNE HISTOIRE : 

 

 

Le voyage de Paul à Rome 

Si vous avez des cartes, vous pouvez montrer 

aux enfants le trajet de ce voyage vers Rome. 

Vous pouvez aussi leur demander de tracer à 

l’aide d’une carte le trajet. 

 

En route vers Rome pour subir son procès, 

Paul a fait naufrage sur l'île de Malte. Malgré 

les difficultés que Paul a affrontées, Dieu 

prenait soin de lui. Nous pouvons lui faire 

confiance pour prendre soin de nous aussi. 

 

Un centenier nommé Julius était chargé de 

Paul à bord du navire. C'était l'automne et 

naviguer à cette époque de l'année pouvait 

être dangereux. Des vents très forts 

soufflaient sur la mer. Les vents sont devenus 

si forts que le bateau sur lequel Paul naviguait 



s'est rendu à Chypre pour s'abriter du vent. 

Après avoir trouvé refuge à Chypre, ils ont 

mis les voiles et se sont rendus à un endroit 

appelé Myra. C'est là que Julius a mis tous les 

prisonniers sur un navire qui se dirigeait vers 

l'Italie. La navigation devenait de plus en plus 

difficile et il leur fallait plusieurs jours pour 

parcourir une courte distance. Ils s'arrêtèrent 

donc à Cnide, car les vents ne leur 

permettaient pas de continuer. Lorsque les 

vents se sont calmés, ils se sont dirigés vers 

l'île de Crète. La saison hivernale approchait à 

grands pas et la navigation serait très 

dangereuse. 

 

Paul est allé voir Julius et lui a dit : « Il serait 
sage de ne pas naviguer à ce moment de 
l'année. Nous pourrions attendre ici en toute 

sécurité jusqu'à ce que l'hiver soit terminé et 

que les vents forts cessent de souffler. Julius 

a entendu ce que Paul avait dit, mais il était 

plus persuadé d'écouter ce que le propriétaire 

du navire et les marins avaient à dire au sujet 
du voyage. Personne n'a écouté 



l'avertissement de Paul et ils ont commencé à 

naviguer. 
 

Le navire ne s’était pas avancé bien loin que 

le vent a commencé à souffler très fort. Ils ont 

été pris au milieu d'une terrible tempête. Les 

vagues se sont abattues sur le navire. Les 

marins ont dû travailler dur pour empêcher le 

navire de se remplir complètement d'eau. 

C'était un voyage terrifiant ! Paul était dans 

une situation très dangereuse avec tous les 

autres passagers du navire. Jésus a dit que 

Paul irait à Rome et ce dernier a cru les 

paroles de Jésus, même au milieu d'une 

tempête effrayante. Paul croyait que Dieu 

tiendrait sa parole, il avait la puissance du 

Saint-Esprit pour l'aider à prononcer des 

paroles d'encouragement à ceux qui étaient 

terrifiés tout autour de lui. 

 

 



 VERSET BIBLIQUE : 

C'est pourquoi, quiconque me confessera 

devant les hommes, je le confesserai 

aussi devant mon Père qui est dans les 

cieux. (Matthieu 10, 32) 

Il y a un mot important dans ce verset, il s’agit 

du mot « confesser ». Ce mot signifie, dans le 

contexte de ce verset, confesser ou déclarer 

sa foi. Jésus parle de ceux qui le confessent 

ou le renient devant les hommes. 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 



 

CE QUE NOUS CROYONS : 

 

 

Dieu me conserve mon corps et mon âme 

avec ses facultés. 

Je crois que Dieu m’a créé, ainsi que toutes 

les créatures. 

Il m’a donné et me conserve mon corps avec 

ses organes, mon âme avec ses facultés. 

 

Le Premier Article 

(Le Petit Catéchisme : « Liturgies et 

cantiques luthériens » ) 

 

Discutez avec les enfants : Dieu le Père a créé 
tout ce qu’il y a dans le monde. Cela inclut la 
mer, le vent et tous les phénomènes 

météorologiques dont il est question dans la 
description du voyage de Paul à Rome. Cela 
inclut aussi toutes les personnes qui se 

trouvaient avec Paul sur le navire, les soldats, 

https://francophones.lutheranchurchcanada.ca/wp-content/uploads/sites/38/2025/10/Le-Petit-Catechisme_portable.pdf
https://francophones.lutheranchurchcanada.ca/wp-content/uploads/sites/38/2025/10/Le-Petit-Catechisme_portable.pdf


les marins et les autres prisonniers. 

 

Il est bon de savoir que Dieu nous a créés. Il 

est aussi bon de savoir qu’il nous protège sa 

création. Il a protégé Paul contre la tempête 

qui s’est abattue sur le navire. Il nous a 

protégés contre plusieurs dangers et il 

continuera de le faire. Nous pouvons avoir 

confiance en lui. 

 

Dieu veut aussi que nous nous fassions tout ce 

que nous pouvons pour l’aider à protéger les 

autres - ainsi que la Terre, la mer et tout ce 

qu’il a créé. 

 

 

 
 

 

 

 
 

 
 



 

 

 

COLORIAGE/JEU/BRICOLAGE : 
 

Veuillez consulter l'internet pour des idées et 

exemples de coloriage, jeu, et bricolage lié au 
thème du jour. 

 

Voir aussi les pages d'apprentissage 

« Lectionnaire pour enfants » (fiches de 2 

pages) et « Lectionnaire pour enfants : 

coloriage » (fiche de 1 page) pour les activités 

liées aux lectures bibliques du dimanche.  

 

 

https://www.egliselutherienne.ca/wp-content/uploads/sites/38/2026/04/Lectionnaire_pour_enfants_Propre-8-Annee-A.pdf
https://www.egliselutherienne.ca/wp-content/uploads/sites/38/2026/04/LPEC_Propre-8A.pdf
https://www.egliselutherienne.ca/wp-content/uploads/sites/38/2026/04/LPEC_Propre-8A.pdf

