
  

PROPRE 14 (7-13 août) 

Année A 

 
Étude de texte et plan d’homélie : 

Matthieu 14,22–33 

 

Lectionnaire (LCL, page xx)  
Job 38,4-18 

Psaume 85,9-14 

Romains 10,5-17 

Matthieu 14,22-33 

 

1. Le thème du jour : Ne perdez pas de vue 

le Seigneur. Il se soucie de nous. Croyez en 

lui ! 

 

L’Introït (Psaume 34) nous rappelle que le 
Seigneur se soucie de nous. Ses anges 
campent autour de nous. Dans le texte de 

l’Ancien Testament (1 Rois 19,9–18), le 

Seigneur apparaît au prophète Élie dans sa 

détresse. Il vient à lui dans un doux soupir et 
lui dit quoi faire. Le Seigneur règne sur 

l’univers et tout ce qui s’y trouve. Dans le 
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texte de l’évangile, Jésus montre qu’il est vrai 

Dieu alors qu’il apparaît à ses disciples sur le 
lac. Lorsque Pierre eut perdu Jésus de vue et 
commenca à s’enfoncer, ce dernier l’attrapa et 

le sauva. La lecture du texte de l’épître aux 
Romains se continue (Romains 9,1–5). 

 

2. Le thème du texte : 

Jésus démontre qu’il est vrai Dieu à qui toutes 

choses sont soumises. Il prend soin de nous, 

ses disciples. Il nous rassure : « Prenez 

courage ; soyez sans crainte ». 
 

3. Points de doctrine : 

Cet homme Jésus est le Dieu Tout-Puissant en 

personne. « Je crois que Jésus-Christ, vrai 

Dieu, né du Père de toute éternité, vrai 

homme, né de la Vierge Marie, est mon 
Seigneur » (Explication du Deuxième Article). 
Ainsi, nous n’avons rien à craindre, car il est 

notre Sauveur. 

 
4. Objectifs du sermon : 

a. Sur le plan de la connaissance : Ceux qui 
écoutent sauront : 



  

i) que Jésus est vrai Dieu, qu’il contrôle 

toutes choses dans les cieux et sur la terre. 
ii) que le Seigneur nous réconforte avec des 

paroles d’encouragement. Il est en contrôle 
pour le bien de ceux qui lui appartiennent. 
 

b. Sur le plan émotionnel : Ceux qui 

écoutent auront confiance en lui dans toutes 
les situations de la vie. 

 

c. Sur le plan du comportement : Ceux qui 

écoutent feront sa volonté. 
 

5. Exégèse : 

Cet événement eut lieu après qu’il eut nourri 

une foule de cinq mille. Les Juifs voulaient 

faire de lui un roi qui allait subvenir à tous 

leurs besoins. Les disciples étaient dans une 
situation dangereuse. Ils rêvaient eux aussi 
que Jésus devienne le Roi qui allait établir un 

royaume temporel à Jérusalem. C’était une 

grande tentation pour eux comme pour Jésus. 
C’était l’occasion d’éviter la croix. Il les 

ordonna de monter dans la barque pendant 
qu’il tentait de dissiper la foule.  Les 



  

événements de cette journée sont rapportés 

avec plus de détails dans l’évangile de Jean 
au chapitre 6. Les disciples devaient traverser 
le lac et rencontrer le Seigneur sur l’autre 

rive. Après avoir renvoyé la foule, Jésus alla 
dans la montagne pour prier. 

 

Les disciples eurent beaucoup de difficulté à 

avancer car ils durent combattre des vents 

contraires. Tôt le matin ils virent Jésus 

marcher sur la mer. Mais, ils ne savaient que 

c’était le Seigneur. Ils avaient très peur. 
Penchons-nous maintenant sur le fait que le 

Seigneur marcha sur la mer. Il démontra ainsi 

sa nature divine. Il est Dieu. L’Écriture le 

témoigne :  Colossiens 2,9, « En Christ habite 

la plénitude de la divinité ». Dans la vision de 

Daniel (Daniel 7,13–14), le prophète le voit 
venir devant le Père afin de recevoir l’autorité, 
la puissance et la gloire. Il était le Fils de 

l’homme. En tant que Fils de Dieu, il possédait 

toutes ces qualités. Sur la terre, sa nature 
humaine les a toutes reçues. Jésus répète 

qu’il avait tous les pouvoirs (Matthieu 28,18; 
11,27; Jean 13,3; Éphésiens 1,22). Il a 



  

l’autorité de juger toute l’humanité (Jean 

5,27). L’Écriture témoigne que Jésus est vrai 
Dieu (Jean 1,14; 1,1–2; Romains 9,5). Il est 
SEIGNEUR, ce qui signifie, dans l’Ancien 

Testament, Dieu (Luc 2,11), Seigneur de 
gloire (1 Corinthiens 2,8), créateur 

(Corinthiens 1,6; Hébreux 1,1–3). Jésus 

déclare que lui et le Père ne font qu’un. Si 

nous voyons Jésus, nous voyons le Père (Jean 

10,30). Notez comment Jésus s’identifie 

devant les disciples, il leur dit : « C’est moi ». 

C’est le nom de Dieu lui-même tel qu’il s’est 
révélé à Moïse : « Je suis qui je suis » (Exode 

3,14). Sur la montagne où il priait, le 

Seigneur vit la détresse de ses disciples sur le 

lac. Lorsqu’approcha le matin, il vint vers eux. 

Il autorisa Pierre à sortir de la barque et à 

marcher sur l’eau. Il n’était pas assujetti aux 
lois de la nature. Notre Sauveur est vraiment 
le Seigneur Tout-Puissant. Il est le Dieu qui 

permit à Israël de sortir d’Égypte. Bien que 

les disciples furent impressionnés par son acte 
de création lorsqu’il nourrit la foule de cinq 

mille, maintenant ils reconnaissaient qui il 
était : le Fils de Dieu. Il performa un autre 



  

miracle : Lorsqu’il monta dans la barque, le 

vent tomba. 

 

Les disciples étaient effrayés. Qui ne le serait 
pas ? Ils se trouvaient dans une embarcation 
peu solide à la merci des vagues. Les 

membres du peuple de Dieu ont souvent peur 

dans ce monde. Voir Élie courir pour sa vie 
dans le texte de l’Ancien Testament pour 

aujourd’hui. Mais le Seigneur leur parle afin 

de les rassurer avec sa voix. De la même 

façon, le Seigneur nous parle dans les 

Écritures : Soyez sans crainte ! (Ésaïe 41,10; 
13–14; 43,1–2, 5; 44,8; 35,4; 54,14; Jean 

14,27; Actes 18,9; 27,24; 23,11; Hébreux 

13,6). Il se soucie de nous. Dans notre 

détresse, il expérimente lui aussi la détresse 

(Ésaïe 63,9). Il connaît bien ce que nous 
ressentons car même s’il est à la droite de 
Dieu il a toujours sa nature humaine. 

 

Pierre a commencé à s’enfoncer au moment 

où il a perdu de vue le Seigneur et qu’il a vu 

la vague prête à l’engloutir. Nous faisons face 
au même danger. Souvent nous perdons de 



  

vue le Seigneur et ses promesses. Mais notez 

l’exemple de Pierre. Il s’est tourné vers le 
Seigneur et s’est écrié : « Aide-moi ! ». Tout 
comme Élie qui est allé au Mont Horeb, la 

montagne de Dieu. Plusieurs des héros de 
Dieu dans les Écritures se sont tournés vers 

lui, leur Sauveur. Souvenez- vous des 

promesses du Seigneur : « Je suis avec vous 

jusqu’à la fin du monde » (Matthieu 28,20). 

Les Écritures soulignent à plusieurs reprises 

qu’il est avec nous (Ésaïe 43,2; voir aussi les 

références ci-dessus). Il souligne qu’il est 
avec nous parce qu’il nous a rachetés, qu’il a 

payé le prix de notre salut avec son propre 

sang. Nous lui appartenons (Romains 14,8; 1 

Corinthiens 6,19; 1 Pierre 2,9; Tite 2,14). Il 

ne sommeille pas (Psaume 121,3). Nous lui 

faisons confiance. 
 
Ce Jésus est notre Sauveur. En Jésus, Dieu 

est devenu un être humain afin de nous 

sauver du royaume de Satan. Il est vrai Dieu 
et vrai homme. Il a mis de côté sa majesté 

divine afin de souffrir et de mourir à notre 
place, comme notre substitut. C’est ainsi qu’il 



  

nous a réconciliés avec Dieu, qu’il a apaisé sa 

colère et a établi la paix. À travers ses 
blessures nous sommes guéris (Ésaïe 53,5). Il 
est le fondement de notre foi en Dieu. Nous 

nous tournons vers lui pour tous nos besoins. 
 

6. Loi et Évangile : 

Le texte présente l’Évangile, la Bonne 

Nouvelle de notre Sauveur et son salut. Nous 

devons mettre l’accent sur ce message dans le 

sermon. Le message du Sauveur est la pierre 

angulaire de notre prédication et de notre foi. 
Notre foi grandit à travers l’Évangile de Jésus-

Christ. 

 

7. Application  

(Comment cela m’affecte-t-il ?) 

 
Cet événement est rapporté afin de fortifier 
notre foi et notre confiance dans notre 

Seigneur. Une telle foi en lui est la chose la 

plus importante dans cette vie. Ce n’est qu’à 
travers une relation personnelle que nous 

pouvons nous approcher de notre Dieu en 
éternité. Le Seigneur s’attend à une telle foi. 



  

Il réprimande Pierre : « Gens de peu de foi ! » 

Il s’attend à cette foi dans toutes les 
circonstances. La foi est la confiance dans le 
Seigneur. Il ne s’agit pas d’une activité 

intellectuelle, ou d’une décision que nous 
prenons. C’est la réaction d’amour du 

Seigneur pour nous. Les Psaumes expriment 

cette relation à plusieurs endroits (Psaumes 

23; 34,4). Nous pouvons avoir confiance en 

ses promesses. Nous avons l’assurance que  

« Dieu est pour nous » (Romains 8,31; Ésaïe 

41,10). Il a révélé sa faveur et sa bonne 
volonté. Dieu est pour nous à cause du 

sacrifice de son Fils sur la croix. 

 

Cette foi a besoin de la nourriture de la 

Parole. Elle grandit à travers l’Évangile. Cette 

foi se révèle à travers notre obéissance à la 
Parole de Dieu. Si nous avons confiance en 
notre médecin, nous obéissons à ses 

ordonnances. Voilà la nature de la foi. C’est 

pourquoi dans l’Écriture, les mots foi et 
obéissance sont interchangeables. Dans la 

société actuelle, cette obéissance représente 
un grand défi. L’opinion de l’homme a souvent 



  

préséance. Cela ne devrait pas être le cas 

avec la Parole de Dieu. La Parole divine est 
notre standard, elle seule peut nous dicter ce 
qui est bien et ce qui est mal. Notre devis est 

celle du prophète Samuel : « Parle Seigneur 
car ton serviteur t’écoute » (1 Samuel 3,9). 

L’Écriture est notre guide. En elle nous 

trouvons la volonté de Dieu. 

 

8. Plan : 

Titre : « Tu es le Fils de Dieu! » 

Introduction : Illustration – Un enfant sur un 
bateau alors que la mer est agitée déclarait 

avec calme : « Mon père est aux  

commandes ! » Voilà ce qu’est la foi. Est-ce là 

notre foi ? 

 

I. Exégèse : Mettez votre confiance en ce 
Jésus car il est le Fils de Dieu ! 
A. Jésus a fait monter les disciples dans la 

barque. 

B. Qui est ce Jésus qui marche sur les 
vagues ? Il a révélé sa divinité. 

C. Pierre tente de marcher sur l’eau. 
D. Ayez confiance au Seigneur dans toutes 



  

les situations. 

 

II. Application : Le souci du Seigneur pour 
nous fortifie notre foi. 

A. Les disciples étaient bouleversés et ils ont 

confessé le Seigneur. 

B. Une telle foi nous pousse à écouter sa 
Parole. 

C. Une telle foi nous convainc de faire sa 
volonté. 
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