
  

PROPRE 15 (14-20 août) 

Année A 

 
Étude de texte et plan d’homélie : 

Matthieu 15,21–28 

 

Lectionnaire (LCL, page xx)  
Ésaïe 56,1-6.8 

Psaume 67 

Romains 11,1-2a.13-15.28-32 

Matthieu 15,21-28 

 

1. Le thème du jour : Croyez au Seigneur 

Jésus-Christ, le Sauveur de l’humanité. 

 

L’Introït (Psaume 145,15) exprime la 

confiance de tout le peuple de Dieu. Dans le 
texte de l’Ancien Testament (Ésaïe 56,1, 6–

8), le salut de Dieu est prêt à venir. C’est 
aussi un salut pour les étrangers qui croient 

en lui. Ils viendront sur sa sainte montagne 

qui consiste en un lieu de prière pour toutes 
les nations. Dans l’évangile, nous voyons la 

grande foi de le femme cananéenne qui plaide 

https://www.biblegateway.com/passage/?search=%C3%89sa%C3%AFe%2056%3A1-6%2C%208&version=LSG
https://francophones.lutheranchurchcanada.ca/wp-content/uploads/sites/38/2025/10/Le-Psautier.pdf
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Romains%2011%3A1-2a%2C%2013-15%2C%2028-32&version=LSG
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Matthieu%2015%3A21-28&version=LSG


  

pour sa fille. Dans le texte de l’épître 

(Romains 11,13–15, 29–32), Paul parle en 
tant qu’apôtre des païens afin de provoquer la 
jalousie d’Israël. Les dons de Dieu sont 

irrévocables. Sa miséricorde s’adresse aux 
Juifs et aux Gentils. 

 

2. Le thème du texte : 

La foi de cette femme cananéenne tient lieu 

d’exemple car bien qu’elle fut païenne, le 

Seigneur l’a reçue. 

 
3. Point de doctrine : 

Jésus-Christ est le Sauveur de toute 

l’humanité. Son salut est universel. 

 

4. Objectifs du sermon 

a. Sur le plan de la connaissance : Ceux qui 
écoutent sauront que 
i) Jésus est le Sauveur de tous. 

ii) Quiconque croit en lui recevra ce qu’il a 

promis, c’est-à-dire la vie éternelle. 
iii) La Foi consiste en la ferme confiance dans 

le Christ. 
 



  

b. Sur le plan émotionnel : Ceux qui écoutent 

mettront leur confiance dans le Sauveur. 
 
c. Sur le plan du comportement : Ceux qui 

écoutent feront sa volonté et obéiront à sa 
Parole. 

 

5. Exégèse : 

Jésus partit dans la région de Tyr et Sidon 

afin d’instruire ses disciples (Marc 7,24). Il ne 

pouvait pas rester caché. La nouvelle se 

répandait que le prophète de Nazareth était 
venu. La femme cananéenne avait entendu 

parler de lui. Nous ne savons pas qu’elle était 

sa connaissance des Écritures. Mais elle 

s’adressa à lui en lui disant « Seigneur » ; ce 

mot signifiait Dieu Tout- Puissant pour les 

Juifs. Il était le Dieu d’Israël tel que révélé 
dans l’Ancien Testament. Elle s’est 
agenouillée devant lui et s’est adressé à lui en 

tant que Fils de David, le descendant promis 

du Roi David (2 Samuel 7,12ss). De ce qu’elle 
avait entendu dire de lui, elle a conclu qu’il 

était ce Jésus, le Sauveur que Dieu avait 
promis. Ses miracles démontrent bien qu’il 



  

était celui qui devait sauver son peuple.  Il 

était celui qu’Israël attendait, celui qui allait 
établir le trône de David. 
 

Dans sa détresse, la femme lui demanda sa 
miséricorde. Il était le Seigneur de la 

compassion, de la grâce et de la miséricorde 

dans l’Ancien Testament (Ésaïe 63,9; 

Psaumes 51,1; 103,3; Ésaïe 49,13). Il n’était 

pas comme les idoles qui demandaient des 

sacrifices. Il était le Dieu qui avait fait une 

alliance avec son peuple. À travers cette 
alliance il s’est lié à eux. Jésus était celui que 

Dieu avait promis dans cette alliance. Elle 

conclut que Jésus pouvait et voulait l’aider. 

Elle avait entendu parler de ses miracles qui 

témoignaient de sa grande puissance. Elle 

devait aussi avoir entendu ses messages qui 
proclamaient la grâce et la miséricorde aux 
pécheurs. Elle avait entendu son invitation et 

elle est venue. 

 

Elle avait une grande foi. En premier le 

Seigneur ne semblait pas avoir entendu ses 
cries. Il est demeuré silencieux. Il avait 



  

apparemment dit non lorsque quelques-uns 

des disciples avaient intercédé en sa faveur. 
Il était le Sauveur d’Israël voilà tout. Les 
autres ne devraient pas le déranger. 

Lorsqu’elle s’est agenouillée à ses pieds, il a 
semblé rejeter sa requête. Il laissa entendre 

qu’elle était comme un petit animal et qu’elle 

n’avait donc pas le droit de manger la 

nourriture destinée aux enfants. Elle était 

étrangère, la nourriture n’était pas pour elle 

mais pour les enfants de la maison. Malgré 

tout cela elle s’est accrochée aux promesses 
du Seigneur. Sa foi fut tout de même 

secouée. Mais dans la foi et la confiance, elle 

a utilisé les paroles de Jésus en sa faveur et 

lui dit : donne-moi les miettes qui tombent de 

la table ! Rien ne pouvait la dissuader de ce 

qu’elle avait entendu : Il est un Seigneur 
gracieux qui veut aider. 
 

Qu’est-ce que la foi ? C’est la foi et la 

confiance. C’est un espoir ferme, la conviction 
qu’il peut et veut nous aider (Hébreux 11,1). 

L’Introït affirme « Tous avec espoir tournent 
les yeux vers toi » (Psaume 145,15). 



  

L’Écriture utilise différentes expressions pour 

décrire cette confiance et dépendance dans le 
Seigneur (Psaumes 37,3, 5; 118,8; 125,1; 
Ésaïe 26,3–4; 50,10; 28,16; 8,17; 2 

Corinthiens 3,4; Jean 14,1; 17,3; Hébreux 
2,13). C’est en lui que nous avons espoir 

(Romains 8,24; Hébreux 6,19). Comme un 

enfant dépend totalement de ses parents pour 

ses besoins dans cette vie, les enfants de 

Dieu dépendent de leur Père céleste pour 

combler tous leurs besoins. La foi n’est pas 

une décision intellectuelle, sinon les enfants 
ne pourraient pas avoir la foi. Pourtant les 

jeunes enfants ont confiance en leurs parents. 

Cette femme cananéenne avait une telle 

confiance en ce qu’elle avait entendu à propos 

de Jésus. L’apparence négative du 

comportement du Seigneur ne l’avait pas 
dissuadée. Elle ne s’est détournée pas de lui. 
Plus il semblait lui dire non, plus elle 

s’accrochait à ce qu’elle avait entendu. Il y a 

d’autres exemples de grande foi dans les 
Écritures. Voir Matthieu 8,2; 8,10; 9,18; 

9,28; 14,36; Luc 7,9; Jean 4,50. Une autre 
image est souvent utilisée afin de visualiser la 



  

foi : il s’agit d’une main qui saisit les 

promesses de Dieu et s’approprie ce qu’il dit. 
Paul nous donne la définition de la foi dans 2 
Timothée 1,12. 

 

Quel est l’objet de la foi, c’est-à-dire que 

croyait-elle ? C’est la grâce de Dieu en Jésus-

Christ, c’est-à-dire l’Évangile (Marc 1,15). Elle 
croyait que Jésus voudrait bien l’aider. 

L’Évangile fait de telles promesses. Dans 

l’Évangile, Dieu nous parle et promet grâce et 

pardon, vie et salut pour l’amour du Christ. 
C’est pour cette raison que le geôlier fut 

encouragé à croire en Jésus- Christ (Actes 

16,31). Voir aussi Jean 3,15, 36; 5,24; 6,47; 

Romains 4,3. Le fondement de notre salut est 

l’œuvre rédemptrice du Christ. Grâce au 

Christ Dieu nous est favorable (Romains 
8,33). C’est pourquoi le contenu de notre 
prédication doit porter sur le Christ. Notez 

que nous ne devons pas croire aux 

commandements de Dieu, la Loi, nous devons 
l’accomplir. Seul l’Évangile, la Bonne Nouvelle 

du Christ, est une question de foi et de 
confiance. La foi n’est pas un 



  

accomplissement humain. La Bonne Nouvelle 

du Christ et de son salut opère la foi dans le 
cœur, pas dans la raison humaine. Il ne s’agit 
de prendre une décision. Voir l’explication du 

Troisième Article du Credo de Luther. En 
entendant les promesses du Christ, la foi et la 

confiance dans sa rédemption se développent. 

Il est donc important que l’Évangile du Christ 

domine notre prédication ! 

 

Le texte expose aussi un autre point : La 

grâce de Dieu est universelle. Jésus est mort 
pour tous, non seulement pour les Juifs ou les 

croyants. À l’époque de Jésus, il est vrai qu’il 

s’est d’abord manifesté aux enfants d’Israël. 

Mais lors de son ascension, il a clairement 

indiqué que tous avaient été rachetés. 

L’Écriture le mentionne à plusieurs endroits : 
Jean 3,16; 1,19, 29; 1 Jean 4,9–10; 2,2; 
Romains 8,32; 2 Corinthiens 5,19; 1 

Timothée 2,4; Matthieu 11,28; Hébreux 2,9; 

2 Pierre 2,1 et à bien d’autres endroits. 
L’Ancien Testament l’avait révélé (voir le 

texte de l’Ancien Testament). Mais pour les 
Juifs qui croyaient être les seuls élus, c’était 



  

là une déclaration étonnante. Christ est mort 

pour tous les pécheurs sans exception, même 
pour ceux qui ne croient pas. Nous ne 
devenons pas plus acceptables devant Dieu 

par la foi, mais par elle nous saisissons ce que 
Dieu a promis. C’est pourquoi nous devons 

aller vers toutes les nations (Matthieu 28,19). 

Notez l’exhortation de Paul aux Corinthiens 

(Le peuple grec dans 2 Corinthiens 5,19–20.) 

 

6. Loi et Évangile : 

Le texte présente l’Évangile. Il nous dit ce 

que le Christ ressent envers nous :  Il veut 
nous aider. Le paragraphe précédent souligne 

l’importance de prêcher l’Évangile du Christ. 

C’est le moyen par lequel Dieu opère la foi 

dans le coeur. 

 
7. Application  
(Comment cela m’affecte-t-il ?) 

 

Ce texte nous donne l’occasion de discuter la 
foi.  L’exemple de cette femme nous pousse 

à croire dans le Seigneur dans toutes les 
situations. 



  

 

Dans notre vie, notre foi est aussi souvent 

testée. Lorsque le Seigneur ne semble pas 

répondre à nos prières, à un besoin particulier 
ou à notre supplication, nous pouvons croire 
qu’il nous a rejetés. Quelquefois même la 

situation s’aggrave. Écoutez la supplication 

de David : Psaumes 13,1–2; 6,3. Notre 
conscience nous accuse. Nous nous sentons 

coupables. Est-ce que Dieu est en colère 

contre nous? Est-il en train de nous punir ? 

Est-ce qu Dieu est toujours pour nous ? A-t-il 
changé d’idée à notre égard. Il connaît mieux 

que nous ce qui est bon pour nous. Nous 

pouvons avoir confiance en lui et en ses 

promesses. C’est le but de Dieu de nous 

instruire afin d’avoir une telle foi. Voir 1 

Pierre 1,7; Jacques 1,3. Le Seigneur nous 
instruit afin que notre foi soit exemplaire. 
 

La foi produit l’obéissance à la volonté du 

Seigneur telle qu’elle est exprimée dans ses 
commandements. Garder ses 

commandements, même de façon imparfaite, 
est la réponse de notre foi. Nous voulons 



  

maintenant obéir. 

 

8. Plan : 
Titre : Une foi exemplaire ! 

Introduction : Donnez un exemple du rôle de 
la confiance au sein d’une famille. La 

confiance distingue aussi le peuple de Dieu. 
Nous voyons comment Dieu fait grandir cette 

confiance en nous. 

 

I. Exégèse :  La foi est une confiance ferme 

dans ses promesses. 

A. La Cananéenne qui est venue vers le 

Seigneur. 
B. Voyez sa confiance inébranlable en Jésus. 

C. Qu’est-ce que la foi ? 

D. À qui Dieu offre-t-il sa grâce ? 

 

II. Application, Notre foi est testée afin de la 
faire grandir. 
A. Comment le Seigneur teste-t-il notre foi ? 

B. Comment réagissons-nous ? 
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