
PRÉPARER LE DIMANCHE 

Personnel et Familial 
 

PROPRE 13 (31 juillet-6 août) 

Année A 

 

Couleur (LCL, page x) 

Vert 

 

Collecte du jour (LCL, page 250) 

Ô Seigneur, nous t’en supplions, purifie et 

défends continuellement ton Église, dans ta 

compassion; et parce qu’elle ne saurait se 

maintenir en sûreté sans ton secours, garde-la 

toujours par ton assistance et ta bonté; par 

Jésus-Christ, ton Fils, notre Seigneur, qui vit 

et règne avec toi et le Saint-Esprit, un seul 

Dieu, maintenant et pour les siècles des 

siècles. Amen. 

 

Cantique du jour (LCL, page 832) 

LCL 527 « Vrai pain de vie, Seigneur Jésus »  

Écoutez la mélodie sur YouTube 

https://youtu.be/5Zuzxi0ZqG8?si=rV38EW0YOnsjJ8Zw


Lectionnaire (LCL, page xix)  

Ésaïe 55,1-5 

Psaume 136,1-9 (23-26) (antienne : ÉA 59) 
Écoutez la mélodie sur YouTube 

Romains 9,1-5 (6-13) 
Matthieu 14,13-21 

 

Résumé du lectionnaire 

Jésus-Christ, le Pain vivant venu du ciel, 

nourrit les enfants de Dieu  
 

Par l’Évangile du « Christ, qui est au-dessus 

de toutes choses, Dieu béni éternellement » 
(Rm 9,5), nous sommes « enfants de Dieu » 

(Rm 9,8), « sans dépendre des œuvres, et par 

la seule volonté celui qui appelle » (Rm 9,11). 

C’est pourquoi, « écoutez » et « prêtez 
l’oreille, et votre âme vivra ». Par son 

sacrifice, sa mort dans sa chair et son sang, il 

a établi avec nous une « alliance éternelle ». 
Puisqu’il nous appelle maintenant à lui, nous 

venons à lui « et mangeons ce qui est bon, et 

nous nous délectons de mets succulents » (És 
55,2-3). Il est venu avec une compassion 
divine pour nous sauver du péché et de la 

https://www.biblegateway.com/passage/?search=%C3%89sa%C3%AFe%2055%3A1-5&version=LSG
https://francophones.lutheranchurchcanada.ca/wp-content/uploads/sites/38/2025/10/Le-Psautier.pdf
https://youtu.be/ZdoRjaen1Wg?si=lwAXyblfR6DeTfQa
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Romains%209%3A1-5%2C%209%3A6-13&version=LSG
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Matthieu%2014%3A13-21&version=LSG


mort et pour nous nourrir de sa propre 

personne. Comme Jésus, le Seigneur, prit 
jadis le pain, « rendit grâces », le rompit et  
« le donna aux disciples, qui le distribuèrent à 

la foule » (Mt 14,18-19), il prend aujourd’hui 
encore le pain, le bénit par sa Parole, le 

déclarant être son corps même, et le distribue 

à son Église par l’intermédiaire de ses 

serviteurs appelés et ordonnés. De même  

qu’« ils emporta douze paniers pleins des 

morceaux », il y en a plus qu’assez pour que 

toute son Église mange et soit rassasiée (Mt 
14,20). 

 

Prière avant la Sainte Communion 

(page ci-contre LCL 586) 

 

Nous n’avons point la présomption, ô 

miséricordieux Seigneur, de nous approcher 

de ta Table, confiants en notre propre justice, 

mais en tes multiples et grandes compassions. 

Nous ne sommes pas même dignes de 

recueillir les miettes qui tombent de ta Table. 

Mais toi, tu es le même Seigneur dont la 



nature est d’être toujours miséricordieux. 

Accorde-nous donc la grâce, ô Dieu clément, 

de manger la chair de ton bien-aimé Fils 

Jésus-Christ, et de boire son sang, de telle 

manière que nos corps soient purifiés de tout 

péché par son corps, et nos âmes lavées par 

son sang très précieux, et que nous 

demeurions toujours en lui, et lui en nous. 

Amen. 

 

 

 

 


