
Prières Quotidiennes 

Personnelles et Familiales 
Semaine du propre 22 (2-8 octobre) 

 
Ce rite est adapté de « Liturgies et cantiques luthériens » et 

peut être utilisé à tout moment de la journée. On peut aussi 
utiliser le rite pour les prières quotidiennes (matin, midi, soir, 
la fin de la journée) selon LCL (pages 271-274) ou ÉA (pages 
23-26). 

 
Tous peuvent faire le signe de la croix T  en souvenir de leur 
Baptême.  

Au nom du Père et du Fils T  et du Saint-

Esprit.  
Amen.  

 

Seigneur, ouvre mes lèvres, 

et ma bouche publiera ta louange.         Psaume 51,17  

Gloire soit au Père et au Saint-Esprit; 

pour les siècles des siècles. Amen. 
 
 

On peut chanter ou lire ce cantique ou un autre cantique. 

Matin : 

LCL 697 « Reflet du Père et Créateur » 
ÉA 145 « Reflet du Père et Créateur » 

Écoutez la mélodie sur YouTube 

 

https://youtu.be/OKpffdSVMKA?si=KIB4kOp-o2qaagLg


Soir : 

LCL 701 « Reste avec nous » 
ÉA 146 « Reste avec nous » 
Écoutez la mélodie sur YouTube 

 
On lire le psaume. On peut chanter l’antienne. 

Dimanche : Psaume 23 (antienne : ÉA 117)  
  Écoutez la mélodie sur YouTube 

Lundi : Psaume 19,2-9  

   (antienne : LCL, au psaume; ÉA 91) 

   Écoutez la mélodie sur YouTube 

Mardi : Psaume 85   

          (antienne : LCL, au psaume; ÉA 122) 

   Écoutez la mélodie sur YouTube 
Mercredi : Psaume 130 (antienne : ÉA 47) 

    Écoutez la mélodie sur YouTube 

Jeudi : Psaume 98  
   (antienne : LCL 664/ÉA 140 str.1) 

   Écoutez la mélodie sur YouTube 

Vendredi : Psaume 51 (antienne : ÉA 121) 

    Écoutez la mélodie sur YouTube 

Samedi : Psaume 34,2-9 (antienne : ÉA 79) 

     Écoutez la mélodie sur YouTube 
 
 

https://youtu.be/ILtkey_6lYI
https://francophones.lutheranchurchcanada.ca/wp-content/uploads/sites/38/2025/10/Psaumes_semaine_1.pdf
https://youtube.com/clip/UgkxePaCiCUsh5ad0Xk9oXIwVh6p9Rd-xfCl?si=_pr2h-MfyxhkjJrJ
https://francophones.lutheranchurchcanada.ca/wp-content/uploads/sites/38/2025/10/Psaumes_semaine_1.pdf
https://youtu.be/rkSapcJdo5c
https://francophones.lutheranchurchcanada.ca/wp-content/uploads/sites/38/2025/10/Psaumes_semaine_1.pdf
https://youtu.be/UFEW_Yb9JAc
https://francophones.lutheranchurchcanada.ca/wp-content/uploads/sites/38/2025/10/Psaumes_semaine_1.pdf
https://youtube.com/clip/UgkxMTItROMIYZxNZ_RTpgb-8VKKHYRe51VF?si=ZUN07DmMAM-Qj1fB
https://francophones.lutheranchurchcanada.ca/wp-content/uploads/sites/38/2025/10/Psaumes_semaine_1.pdf
https://youtu.be/hC3POtgA9ig
https://francophones.lutheranchurchcanada.ca/wp-content/uploads/sites/38/2025/10/Psaumes_semaine_1.pdf
https://youtube.com/clip/Ugkx9Pp_zvEvbGrUp-9GTU3_syGjIgv83ysG?si=h6PBIrDlxjCoAJNj
https://francophones.lutheranchurchcanada.ca/wp-content/uploads/sites/38/2025/10/Psaumes_semaine_1.pdf
https://youtu.be/hi6WL2Wua-0


On lire la lecture du jour. 

Dimanche : Éphésiens 5,15-21 et/ou  
      Matthieu 22,1-14 

Lundi : Ézéchiel 24,15-24 et/ou  

   Luc 10,25-37 
Mardi : Ézéchiel 28,1-10 et/ou Luc 10,38-42 

Mercredi : Ézéchiel 34,1-11 et/ou  

Luc 11,1-4 

Jeudi : Ézéchiel 36,23-28 et/ou Luc 11,5-13 

Vendredi : Ézéchiel 37,1-14 et/ou  

Luc 11,15-26 

Samedi : Ézéchiel 43,1-7 et/ou Luc 11,27-28 
 
On peut lire une méditation quotidienne. 

Méditations quotidiennes des Ministères de 

l’heure luthérienne du Canada 

 
Méditations quotidiennes du l’Heure 

luthérienne (France) 

 
On peut lire un texte du Petit Catéchisme.  

La lecture du Petit Catéchisme sur 4 semaines 
 
Symbole apostolique 

Je crois en Dieu, le Père tout-puissant, 
Créateur du ciel et de la terre. 

https://www.biblegateway.com/passage/?search=%C3%89ph%C3%A9siens%205%3A15-21&version=LSG
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Matthieu%2022%3A1-14&version=LSG
https://www.biblegateway.com/passage/?search=%C3%89z%C3%A9chiel%2024%3A15-24&version=LSG
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Luc%2010%3A25-37&version=LSG
https://www.biblegateway.com/passage/?search=%C3%89z%C3%A9chiel%2028%3A1-10%20&version=LSG
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Luc%2010%3A38-42&version=LSG
https://www.biblegateway.com/passage/?search=%C3%89z%C3%A9chiel%2034%3A1-11%20&version=LSG
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Luc%2011%3A1-4&version=LSG
https://www.biblegateway.com/passage/?search=%C3%89z%C3%A9chiel%2036%3A23-28%20&version=LSG
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Luc%2011%3A5-13&version=LSG
https://www.biblegateway.com/passage/?search=%C3%89z%C3%A9chiel%2037%3A1-14%20&version=LSG
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Luc%2011%3A15-26&version=LSG
https://www.biblegateway.com/passage/?search=%C3%89z%C3%A9chiel%2043%3A1-7%20&version=LSG
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Luc%2011%3A27-28&version=LSG
https://whatsapp.com/channel/0029VbBUUw7IiRov2OJUFU36
https://whatsapp.com/channel/0029VbBUUw7IiRov2OJUFU36
https://whatsapp.com/channel/0029VbCFjE87DAX7r2jWYi0B
https://whatsapp.com/channel/0029VbCFjE87DAX7r2jWYi0B
https://francophones.lutheranchurchcanada.ca/wp-content/uploads/sites/38/2025/10/La-lecture-du-Petit-Catechisme_2025-2026.pdf


 

Je crois en Jésus-Christ, son Fils unique, 
notre Seigneur, 

qui a été conçu du Saint-Esprit 

et qui est né de la Vierge Marie; 
il a souffert sous Ponce Pilate, 

il a été crucifié, il est mort et il a été  

enseveli. 

Il est descendu aux enfers, 

le troisième jour il est ressuscité des 

morts, 

il est monté au ciel, 
il s’est assis à la droite de Dieu, le Père 

tout-puissant  

et il viendra de là pour juger les  

vivants et les morts. 

 

Je crois au Saint-Esprit, 
a sainte Église catholique,  
la communion des saints,  

la rémission des péchés,  

la résurrection de la chair  
et la vie T  éternelle. Amen. 

 
 



Collecte du jour 

Dieu tout-puissant et éternel, qui es toujours 

plus prompt à nous exaucer que nous ne le 

sommes à te prier, et qui as coutume de nous 
donner plus que nous ne désirons et que nous 

ne méritons; répands sur nous l’abondance de 

ta miséricorde, en nous pardonnant les choses 
dont notre conscience est effrayée, et en nous 
accordant les biens que nous ne sommes pas 

dignes de te demander, si ce n’est par les 

mérites et la médiation de Jésus-Christ ton 

Fils, notre Seigneur, qui vit et règne avec toi 

et le Saint-Esprit, un seul Dieu, maintenant et 

pour les siècles des siècles.  

Amen. 

 
Notre Père  

Notre Père qui es aux cieux, 
que ton nom soit sanctifié, 

que ton règne vienne, 
que ta volonté soit faite sur la terre 

comme au ciel. 

Donne-nous aujourd’hui notre pain de  

ce jour. 
Pardonne-nous nos offenses, comme  



nous pardonnons aussi à ceux qui  

nous ont offensés.  
Et ne nous soumets pas à la tentation, 
mais délivre-nous du mal. 

Car c’est à toi qu’appartiennent le règne,  
la puissance et la gloire, pour les  

siècles des siècles. Amen. 

 

Bénissons le Seigneur.                                                               [Psaume 103,1]  

Nous rendons grâce à Dieu. 

 

Que le Seigneur nous bénisse, nous défende 
de tout mal et nous conduise à la vie 

éternelle. 

Amen. 
 

 

 
 
 
 
Adapté de « Liturgies et cantiques luthérien » : Psaumes, semaine 1 (page 
280), Lectionnaire quotidien (page 279), Collecte du jour (page 252), « Matin » 
et « Soir » (pages 271, 273). 
 


