
 

 

 

 

 

 

Viens et vois Jésus... 

PREMIER DIMANCHE DE L’AVENT :  

(Année B) 

 

 

L’entrée triomphale de Jésus à Jérusalem 

Marc 11,1-10 

L’Évangile du dimanche (lecture alternative) 

 

 

 

 

 



Thème de cette histoire biblique : 

Jésus est venu avec douceur et humilité. Il est 
un roi venu pour sauver son peuple. Il est 

venu mourir pour eux et pour le monde ; pour 
établir le Royaume d’amour, de pardon, de 

paix, et la vie éternelle. Jésus vient à nous 

aujourd’hui à travers sa Parole et les 
sacrements pour être notre roi, pour régner 

sur nous dans tous les domaines de notre vie. 

 

OBJECTIFS : 

1. Amener les enfants à apprendre au sujet 

de l’entrée triomphale de Jésus à 

Jérusalem. 
2. Amener les enfants à comprendre que le 

Saint-Esprit œuvre chez les croyants afin 
de produire en eux des fruits qui sont 

bénéfiques pour tous. 

3. Amener les enfants à désirer cette 
nouvelle vie de l’Esprit, et à écouter 

fidèlement la Parole de Dieu de façon que 
l’Esprit puisse œuvrer en eux. 



 

 

 

 

NOTES (pour la préparation de la leçon) : 

(Voir Matthieu 21,1-11; Luc 19,28-40; Jean 

12,12-19.) 

 

« Votre roi vient vers vous ! » Tel était le 

message des prophètes au peuple d’Israël 

(Zacharie 9,9). Le Messie, l’Oint de Dieu, 
viendra pour délivrer son peuple et régner sur 

lui éternellement (Ésaïe 9,7). 

 
Le peuple d’Israël attendait pendant des 

siècles que Dieu envoie le roi-Messie. Ce fut 

une grande joie lorsque Jean-Baptiste a 
commencé à prêcher la venue du Royaume de 
Dieu. Jean dirigeait le regard du peuple vers 

Jésus de Nazareth. Les Paroles de Jésus ainsi 

que ses œuvres puissantes impressionnaient 
plusieurs personnes. Mais, Jésus ne semblait 

vouloir être leur roi, il n’a rien fait pour 

indiquer qu’il voulait régner sur eux. Il s’est 



plutôt assuré que cela n’arriverait pas. 

 
Mais, la dernière fois que Jésus est venu à 

Jérusalem, les choses étaient différentes. 
Jésus a planifié son entrée dans la ville (et au 

temple) de façon à indiquer au peuple qui 

connaissait les prophéties : « Je viens vers 
vous en tant que votre roi, le roi que Dieu 

vous avait promis il y a longtemps de cela ». 

 

Jésus voyageait vers Jérusalem accompagné 

d’un large groupe de pèlerins afin de célébrer 

la Pâque. Lorsqu’ils étaient sur le mont des 

Oliviers, à environ trois kilomètres de la ville, 

Jésus a envoyé deux de ces disciples à 

Bethphagé, un village près de Béthanie. Il leur 

a demandé de lui rapporter un ânon qu’ils 

trouveraient attaché près d’une porte. Les 

instructions de Jésus à ses disciples laissaient 
croire qu’il connaissait les propriétaires de cet 

ânon et qu’il avait fait des arrangements avec 

ceux-ci au préalable pour que cet ânon soit 
disponible. Les disciples devaient dire : « Le 

Seigneur en a besoin ». En entendant ces 
mots, les propriétaires de l’ânon laisseraient 



les disciples emprunter l’ânon. 

 
(Notez que c’est la première fois dans 

l’Évangile de Marc que Jésus utilise le mot  
« Seigneur » pour parler de lui-même). 

Les disciples de Jésus lui ont réservé un 

traitement « royal » en déposant leurs 
tuniques sur l’animal et sur la route où il allait 

passer et en agitant des branches de palmier. 

Les pèlerins chantaient souvent des louanges 

lorsqu’ils voyaient au loin apparaître 

Jérusalem et qu’ils descendaient du mont des 

Oliviers vers la ville sainte. Maintenant, la 

foule chantait avec enthousiasme. Peut-être 

que certains d’entre eux ne réalisaient pas la 

signification du cantique qu’ils chantaient. 

Mais nul doute que certains d’entre eux 
reconnaissaient que par ses actions Jésus 
proclamait qu’il était roi, le Messie venu  

« dans le nom du Seigneur ». Graduellement, 
le message se répandait dans la foule et le 

chant est devenu de plus en plus 

enthousiaste. 
 

Le cri « Hosanna » (« Sauve-nous ! ») était à 



l’origine une demande (une prière) d’aide 

(Psaume 118,25), mais il est devenu un chant 
de louange à Dieu qui nous sauve. La phrase « 
Béni est celui qui vient au nom du Seigneur » 

est tirée du Psaume 118,26, un psaume qui 
était souvent chanté par les pèlerins qui 

venaient à Jérusalem pour les fêtes spéciales. 

Jésus est venu à Jérusalem en tant que roi, 

mais il était différent des autres rois. Il n’est 

pas venu montrer sa puissance et sa gloire 

afin d’établir un royaume politique ; il est venu 

avec douceur et humilité. Il est un roi venu 
pour sauver son peuple. Il est venu mourir 

pour eux et pour le monde ; pour établir le 

Royaume d’amour, de pardon, de paix, et la 

vie éternelle. 

 

Jésus vient à nous aujourd’hui à travers sa 
Parole et les sacrements pour être notre roi, 
pour régner sur nous dans tous les domaines 

de notre vie avec son amour immérité. 

 
 

 
 



 

 

PLAN DE LA LEÇON :  

 

1) Ouverture  

(Voir le Petit Catéchisme « Liturgies et 

cantiques luthériens ») 

• Faire le signe de la croix et dis : Au nom 

du Père… 

• Dire le Credo 

• Dire le Notre Père 

• Dire les Dix Commandements 

• Dire la prière 

Je te rends grâces, ô mon Père céleste, 

par Jésus-Christ ton Fils bien-aimé, de 

ce que tu m’as gardé de tout mal 

pendant la nuit qui vient de finir. Je te 

prie de me préserver encore pendant 

cette journée du péché et de tout mal, 

afin que ma conduite et toute ma vie te 

soient agréables. Je remets entre tes 

mains mon corps, mon âme et tout ce 

https://francophones.lutheranchurchcanada.ca/wp-content/uploads/sites/38/2025/10/Le-Petit-Catechisme_portable.pdf
https://francophones.lutheranchurchcanada.ca/wp-content/uploads/sites/38/2025/10/Le-Petit-Catechisme_portable.pdf


que je possède. Que ton saint ange me 

garde, pour que Satan n’ait aucun 

pouvoir sur moi. Amen. 

(Le Petit Catéchisme : « Liturgies et 

cantiques luthériens ») 
• Chanter un cantique  

2) Raconter l'histoire  

3) Apprendre le verset biblique et faire le lien 

avec l'histoire  

4) Apprendre la section du catéchisme et faire 

le lien avec l'histoire  

5) Coloriage/jeu/bricolage 

NB : Adapter le programme aux différences 

d'âge, selon le temps disponible. 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

https://francophones.lutheranchurchcanada.ca/wp-content/uploads/sites/38/2025/10/Le-Petit-Catechisme_portable.pdf
https://francophones.lutheranchurchcanada.ca/wp-content/uploads/sites/38/2025/10/Le-Petit-Catechisme_portable.pdf


 

CHANTEZ AU SEIGNEUR : 

 Cantiques pour l'Avent, Noël et 

l'Épiphanie  

 
Refrains :  

Ô viens, ô viens, Emmanuel  
« Liturgies et cantiques luthériens » 328 

Écoutez la mélodie sur YouTube 

 

Du haut de la montagne  

« Liturgies et cantiques luthériens » 350 

« Édition africaine » 35 

Écoutez la mélodie sur YouTube 
 

Cantiques : 

Entre le bœuf et l’âne gris  

« Liturgies et cantiques luthériens » 335 

Écoutez la mélodie sur YouTube 
 

Pourquoi, Hérode, prends-tu peur (strophe 5) 

« Liturgies et cantiques luthériens » 357 
Écoutez la mélodie sur YouTube 
« Édition africaine » 40 

Écoutez la mélodie sur YouTube 

https://youtube.com/clip/UgkxLE5jWd4obkdu-UF6mq9WiSwX-wD-3VLS?si=DYJLQCAWFO6erLaM
https://youtu.be/rM7WjVywRKE?si=iyh2Fwk8dV9P2-Zv
https://youtu.be/lWp2Lly75h0?si=5gzqXqMha52nCMas
https://youtu.be/xeSTAqeNAFk?si=zaPsG25vL2XOnF4o
https://youtu.be/a-BfT2kmkTw?si=VtO1H35xiJuy5BrV


1) Enseignez les paroles et expliquez-en le 

sens si nécessaire.  

2) Écoutez la mélodie.  

3) Apprenez le cantique par phrases et 

révisez.  

4) Chantez en écoutant l'enregistrement 
YouTube. 

 5) Chantez sans l'enregistrement. Si un 

musicien est disponible, demandez-lui de vous 
aider ou de vous accompagner. 

 



 

 
 

 

 
RACONTER UNE HISTOIRE : 

L’entrée triomphale de Jésus à Jérusalem 

Jésus a fait son entrée triomphale à Jérusalem 

pendant que ses disciples agitaient des 

branches de palmiers et pavaient son chemin 

de tuniques. Ils exprimaient avec profusion 

leur amour et leurs louanges envers lui en 

criant « Hosanna » ce qui signifie « sauve-

nous ! » 

Jésus monte sur un ânon. L'ânon est un 

animal humble. Cela n’est pas étonnant que 

Jésus ait choisi un tel animal pour entrer à 

Jérusalem. L'ânon est aussi un animal paisible. 
Cela nous rappelle que le royaume que Jésus 

est venu annoncer est un Royaume de paix. 

La foule accueille Jésus avec un grand 
enthousiasme. C'est vraiment un roi qu'elle 
accueille ! La joie, les acclamations, les chants 

de louange, et la foule qui se presse autour de 



Jésus contrastent avec la passion que Jésus va 

vivre. 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 
VERSET BIBLIQUE : 

Il a rassasié de biens les affamés, et il a 

renvoyé les riches à vide. Il a secouru 

Israël, son serviteur, et il s'est souvenu 
de sa miséricorde, comme il l'avait dit à 

nos pères, envers Abraham et sa 

postérité pour toujours. (vv 53-55 du 

Cantique de Marie, Luc 1,46-56) 

Pendant les quatre semaines de l’Avent, les 

enfants vont apprendre le grand poème de 

louange connu sous le nom du Cantique de 
Marie (ou le Magnificat), Luc 1, 46b-55). 

La venue de Jésus à Jérusalem faisait partie 

de l’accomplissement des promesses de Dieu à 

Abraham. Vous vous souvenez des promesses 
de Dieu à Abraham ? 
 

 
1. Je te donnerai cette terre (incluant 

Jérusalem). 

2. Je vais te bénir (La venue de Jésus 



comme roi a donné de l’espoir aux 

descendants d’Abraham qui vivaient dans 
cette terre.) 
3. À travers ton descendant, le monde 

entier sera béni (Jésus était le descendant 
d’Abraham venu pour sauver toute 

l’humanité.) 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 
 

 

 
 

 
 



 

 

 
CE QUE NOUS CROYONS : 

Car c'est à toi qu'appartiennent le règne, 

la puissance et la gloire, aux siècles des 
siècles. 

 

 
 
La conclusion du Notre Père énonce pourquoi 
nous prions notre Père céleste/roi et pourquoi 

nous nous attendons à être entendus. 

 
Le royaume : il est roi ; tous les dons viennent 

de lui. 
 

Car c'est à toi qu'appartiennent le 

règne, la puissance et la gloire, aux 

siècles des siècles. Amen. 

 

Le Notre Père :  
La Doxologie ou Louange Final 
(Le Petit Catéchisme : « Liturgies et 
cantiques luthériens ») 
 

https://francophones.lutheranchurchcanada.ca/wp-content/uploads/sites/38/2025/10/Le-Petit-Catechisme_portable.pdf
https://francophones.lutheranchurchcanada.ca/wp-content/uploads/sites/38/2025/10/Le-Petit-Catechisme_portable.pdf


La puissance : rien n’est impossible pour notre 

roi ; il peut tout faire, il peut aller au-delà de 
ce que nous lui demandons. 
 

Et la gloire : personne d’autre ne mérite nos 
louanges. 

 

Pour les siècles des siècles : les royaumes 

terrestres passent, mais notre roi céleste et 

son royaume n’ont ni commencement ni fin. 

 

 
 

 

 

 

 

 
 
 

 

 
 

 
 



 

COLORIAGE/JEU/BRICOLAGE :  

Veuillez consulter l'internet pour des idées et 
exemples de coloriage, jeu, et bricolage lié au 

thème du jour. 

 
Voir aussi les pages d'apprentissage 

« Lectionnaire pour enfants » (fiches de 2 

pages) et « Lectionnaire pour enfants : 

coloriage » (fiche de 1 page) pour les activités 

liées aux lectures bibliques du dimanche.  

 

Enfin, la ressource « La liturgie expliquée aux 

enfants » vous aide à enseigner aux enfants 

les rites de l'année ecclésiastique.  

 

https://www.egliselutherienne.ca/wp-content/uploads/sites/38/2026/10/Lectionnaire-pour-enfants-Avent-1B.pdf
https://www.egliselutherienne.ca/wp-content/uploads/sites/38/2026/10/LPEC-1er-Avent-B.pdf
https://www.egliselutherienne.ca/wp-content/uploads/sites/38/2026/10/LPEC-1er-Avent-B.pdf
https://www.egliselutherienne.ca/wp-content/uploads/sites/38/2025/10/La-liturgie-expliquee-1er-Avent.pdf
https://www.egliselutherienne.ca/wp-content/uploads/sites/38/2025/10/La-liturgie-expliquee-1er-Avent.pdf
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