Viens et vois Jésy,

Viens et vois Jésus...

TOUSSAI T
Le peuple saint de Dieu



Theme de cette lecon :

A travers les siécles, plusieurs chrétiens
courageux sont morts par amour pour le
Christ sachant que c’est une bénédiction que
de souffrir pour Jésus.

OBJECTIFS :

(1) Amener les enfants a apprendre au sujet
de la Toussaint a travers l'histoire de
Polycarpe.

(2) Amener les enfants a voir comment Dieu
ceuvre a travers les saints, c’est-a-dire ceux
qu’il @ mis a part.

(3) Amener les enfants a remercier Dieu
pour les exemples de foi qu’il nous donne.
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NOTES (pour la préparation de la lecon):

Tous les croyants en Jésus-Christ sont saints
(Ephésiens 1, 1; Philippiens 1, 1). Ils sont
appelés saints parce que Dieu a pardonné
leurs péchés et il les met a part en tant que
membres de son peuple (1 Pierre 2, 9), les
transformant par le Saint-Esprit pour qu’ils
puissent vivre des vies saintes en son honneur
(Col. 3, 10; Eph. 4, 22-24).

Il est bien de se souvenir que nous sommes
entourés de gens saints, c’est-a-dire mis a
part, des personnes comme nous qui ont éte
rendus saints a travers leur foi en Christ.

Nous nous souvenons aussi des saints qui ont
veécu avant nous. Plusieurs ont dédié leurs vies
au Christ et ont endure de dures épreuves,
méme la mort, par amour pour Jésus. Nous



faisons partie de la grande compagnie des
croyants qui louent Dieu et qui vivront
eternellement avec lui.

Quelques-uns des grands saints qui ont été
exceptionnels dans leur foi et leur service
envers Dieu peuvent servir de modeles pour
nous et pour nos enfants. Aujourd’hui, nous
nous pencherons sur un tel modele, c’est-a-
dire Polycarpe.

POLYCARPE

Polycarpe était I'un des leaders les mieux
connus de I’'Eglise primitive. Ces leaders
étaient appelés les Peres apostoliques.
Lorsqu’il était un jeune homme, Polycarpe a
recu les enseignements de I'évangéliste Jean.
Il a appris a aimer la vérité de Dieu et a
réepudier les faux enseignements. Polycarpe
est devenu I'evéque de Smyrne. Il était un
enseignant fidele. Il connaissait bien la grace
de Dieu. Il a écrit : « Vous étes sauves par la
grace, non pas par vos oceuvres, mais par la




volonté de Dieu a travers Jésus-Christ ». Il
prenait grand soin des gens et il était aimé et
respecté par ceux-ci.

Aux environs de |I'an 155 apres J.-C., alors
qu’il était un vieil homme, la persécution a
éclaté dans la province romaine d’Asie
(aujourd’hui la Turquie). Les chrétiens étaient
rassemblés, ameneés dans des stades et tués
par des animaux sauvages au grand plaisir
des foules paiennes qui assistaient a ces
evenements. Remplie de haine envers les
chrétiens, la foule s’écriait : « Débarrassons-
nous de ces athees, allez chercher Polycarpe !
» (Les chrétiens étaient appelés « athées »
parce qu’ils n‘adoraient pas les dieux
romains.)

Ne démontrant aucune crainte, Polycarpe
avait planifié de demeurer dans la ville, mais
des amis lui ont conseillé de se rendre dans un
endroit plus sécuritaire. Cependant, deux de
serviteurs, apres avoir ete torturés, ont revele



I’endroit ou il se trouvait. Polycarpe a donc éte
arréte.

Polycarpe a demandé la permission de prier
avant d’étre conduit devant un juge. Pendant
deux heures, il a prié pour des gens qu’il
connaissait. Plusieurs de ceux qui l'ont
entendu prier etaient désolés qu’il e(t éte
arréte.

Ceux qui l'avaient capture ont tenté de le
persuader d’offrir de I'encens a César comme
s'il eétait un dieu et de blasphémer le Christ
afin d’épargner sa vie. Polycarpe a répondu :
« J'ai servi le Christ pendant 86 ans, et il ne
m’a causé aucun mal. Comment pourrais-je
blasphémer le roi qui m’a sauve ? »

Méme lorsqu’ils I'ont menacé avec des bétes
sauvages et le feu, il a refuse de céder a leurs
demandes. Lorsque la foule a entendu cela, et
que Polycarpe a confessé sa foi chréetienne, ils
ont demandé qgu'’il soit mis a mort. Il a



finalement été attache a un poteau et brile
vif.

Polycarpe était un croyant courageux qui
aimait le Christ et le servait fidelement. Il a
eté une bénédiction pour plusieurs. Il a
encourageé les chrétiens a étre fideles a leur
Seigneur alors méme qu'il était mis a mort
pour avoir confessé le Christ.

A travers les siécles, plusieurs chrétiens
courageux sont morts par amour pour le
Christ sachant que c’est une bénédiction que
de souffrir pour Jésus.



PLAN DE LA LECON :

1) Ouverture
(Voir le Petit Catéchisme « Liturgies et
cantiques luthériens »)
e Faire le signe de la croix et dis : Au nom
du Pere...
e Dire le Credo
e Dire le Notre Pere
e Dire les Dix Commandements
e Dire la priere
Je te rends graces, 0 mon Pere céleste,
par Jesus-Christ ton Fils bien-aime, de
ce que tu m’as garde de tout mal
pendant la nuit qui vient de finir. Je te
prie de me préserver encore pendant
cette journée du péche et de tout mal,
afin que ma conduite et toute ma vie te
soient agréables. Je remets entre tes
mains mon corps, mon ame et tout ce



https://francophones.lutheranchurchcanada.ca/wp-content/uploads/sites/38/2025/10/Le-Petit-Catechisme_portable.pdf
https://francophones.lutheranchurchcanada.ca/wp-content/uploads/sites/38/2025/10/Le-Petit-Catechisme_portable.pdf

que je possede. Que ton saint ange me
garde, pour que Satan n’ait aucun
pouvoir sur moi. Amen.
(Le Petit Catéchisme : « Liturgies et
cantigues luthériens »)
e Chanter un cantique

2) Raconter I'histoire

3) Apprendre le verset biblique et faire le lien
avec |'histoire

4) Apprendre la section du catéchisme et faire
le lien avec I'histoire

5) Coloriage/jeu/bricolage

NB : Adapter le programme aux différences
d'age, selon le temps disponible.


https://francophones.lutheranchurchcanada.ca/wp-content/uploads/sites/38/2025/10/Le-Petit-Catechisme_portable.pdf
https://francophones.lutheranchurchcanada.ca/wp-content/uploads/sites/38/2025/10/Le-Petit-Catechisme_portable.pdf

HANTEZ AU SEIGNEUR :

Refrain :
Veuille en cette heure, 6 tendre Pere

« Liturgies et cantiques luthériens » 718
Ecoutez la mélodie sur YouTube

Antienne :

Rendez grace au Seigneur

« Edition africaine » 59

Ecoutez la mélodie sur YouTube

Cantiques :

Reste et maintien ta grace

« Liturgies et cantiques luthériens » 723
« Edition africaine » 114

Ecoutez la mélodie sur YouTube

Par ta Parole, Dieu Sauveur

« Liturgies et cantiques luthériens » 447
« Edition africaine » 76

Ecoutez la mélodie sur YouTube



https://youtu.be/4fmz1WLpVtg?si=BU1eioCoFWT5caDL
https://youtu.be/ZdoRjaen1Wg?si=6WlXDPFaqTwQ7qP4
https://youtube.com/shorts/a1Ct30U-ukc?si=lls9ofJTJ6r8yTd8
https://youtube.com/shorts/_njSvPkVRH8?si=xViFWzd6azNMuyQW

Va devant, Seigneur

« Liturgies et cantiques luthériens » 601
« Edition africaine » 127

Ecoutez la mélodie sur YouTube

1) Enseignez les paroles et expliquez-en le
sens si nécessaire.

2) Ecoutez la mélodie.

3) Apprenez le cantique par phrases et
revisez.

4) Chantez en ecoutant I'enregistrement
YouTube.

5) Chantez sans |'enregistrement. Si un
musicien est disponible, demandez-lui de vous
aider ou de vous accompagner.


https://youtube.com/shorts/QtTypUKpucc?si=LVh2ykJdGzCL23R_

RACONTER UNE HISTOIRE:
Polycarpe

Polycarpe était un éleve de |I'évangeliste Jean.
Il est devenu un leader dans I'église de
Smyrne (qui est maintenant la ville d'Izmir en
Turquie, prés de la mer d’Egée). Si vous le
pouvez, montrez le lieu sur une carte.

Nous allons maintenant nous pencher sur une
journee dans la vie de Polycarpe, soit le 22
fevrier, 156 apres J.-C.

En I'an 156 apres J.-C., Polycarpe, |'évéque,
etait age de 86 ans. Les gens venaient
entendre Polycarpe enseigner puisqu’il faisait
partie d'un petit groupe de personnes qui
avaient connu |'un des disciples de Jésus.

En 156 apres J.-C., une grande partie du
monde etait dirigée par I'Empire romain qui



regnait lorsque Jésus est né et lorsqu’il a éte
crucifie. Mais les Romains avaient |I'impression
que leur pouvoir s’'estompait. Ils cherchaient
quelgu’un sur qui rejeter la faute.

Quelgues Romains croyaient que les chrétiens
etaient responsables de leur déclin. Les
chretiens n'adoraient pas les dieux romains.
Ils suivaient les enseignements de Jésus-
Christ et adoraient le seul vrai Dieu. Les
Romains étaient convaincus que s'ils se
débarrassaient du vieil évéque Polycarpe,
I’église chréetienne de I'endroit perdrait sa
force et son influence.

Quelques-uns de ces Romains ont capturé
Polycarpe et I'ont conduit devant un tribunal
romain. Ils ont dit au juge que Polycarpe
enseignait aux gens de ne pas adorer les
dieux romains et de ne pas leur offrir des
sacrifices.



Tout cela éetait vrai. C'était exactement ce que
Polycarpe faisait. C'etait la bonne chose a faire
aux yeux de Dieu, mais pas aux yeux des
autorités romaines.

Mais le juge a donné |'occasion a Polycarpe de
se sauver. Tout ce qu’il devait faire était
d’offrir un sacrifice aux dieux romains.

Polycarpe a refusé en disant qu’il n‘avait pas
I'intention de blasphémer son Dieu.

Le juge a donc condamné Polycarpe a mort.
Non pas a une mort facile et rapide. Il allait
plutot étre brilé vif.

Polycarpe s’est rendu par lui-méme a |I'endroit
ou il allait étre mis a mort si cruellement.
Avant qu’il ne soit attaché au poteau,
Polycarpe a demandé la permission de prier et
elle lui avait été accordee. Sa priere visait a
encourager et fortifier ses freres et ses soeurs
dans la foi qui observaient avec effroi le
déroulement de sa mise a mort. Il a loué Dieu



pour l'avoir considéré assez digne pour
endurer une telle torture et prendre part au
sacrifice du Christ.

Apres sa priere, Polycarpe a été attaché au
poteau. Le feu a été allumé. Les flammes
brilaient autour de lui. Polycarpe est mort.

Polycarpe est donc commémoreé en cette
journée comme un saint qui nous donne un
exemple de loyauté au Christ face au danger.



VERSET IBLIQUE:

Et il dit aux Juifs qui avaient cru en lui: Si
vous demeurez dans ma parole, vous étes
vraiment mes disciples; vous connaitrez
la vérité, et la vérité vous affranchira.
(Jean 8,31-32)

Dans ce verset, Jésus donne une définition de
ce qu’est un « vrai » disciple. Il s’agit de gens
qui demeurent dans la Parole, qui connaissent
la vérité et qui sont affranchis par cette vérité.
C’est aussi une bonne définition de ce qu’est
un « saint ».

Considérez Polycarpe. Il a connu les
enseignements de Jésus grace a Jean et les a
gardeés toute sa vie. Il savait que Jésus éetait
son Sauveur. Il savait que les enseignements
de Jésus étaient vrais, et que les croyances
des Romains qui I’'entouraient étaient fausses.



Parce qu’il croyait en Jésus, il était libéré de la
condamnation du péché. Il n‘avait pas a
craindre les Romains. Il était libre de précher
et d’enseigner la veérite.

Demandez aux enfants : comment ont-ils
appris les enseignements de Jésus ? De quoi
Jésus les a-t-il libéres ?



CE QUE NOUS CROYONS:
La communion des saints

Je crois que je ne peux, par ma raison et mes
propres forces croire en Jésus-Christ, mon
Seigneur, ni aller a lui.

Mais c’est le Saint-Esprit qui m’a appelé par
I'Evangile, éclairé de ses dons, sanctifié et
maintenu dans la vraie foi.

De la méme fagon, il appelle et assemble
toute I’Eglise chrétienne sur la terre, I'éclaire,
la sanctifie et la maintient, en Jésus-Christ,
dans l'unité de la vraie foi.

Le Troisieme Article
(Le Petit Catéchisme : « Liturgies et cantiques
luthériens » )

Dans le Credo, nous confessons que nous
croyons dans la communion des saints. Nous



https://francophones.lutheranchurchcanada.ca/wp-content/uploads/sites/38/2025/10/Le-Petit-Catechisme_portable.pdf
https://francophones.lutheranchurchcanada.ca/wp-content/uploads/sites/38/2025/10/Le-Petit-Catechisme_portable.pdf

croyons que tous ceux qui croient en Jesus-
Christ comme leur Sauveur, qu’ils soient
vivants ou morts, luthériens, catholiques
romains, anglicans, ou d’'une autre
dénomination chrétienne, appartiennent a la
famille de Dieu. Tous sont appelés par le
Saint-Esprit. Tous ont recu le pardon de leurs
peches. Ils sont tous aimeés de Dieu. Un jour,
ils seront au ciel avec Jésus pour |'éterniteé.



COLORIAGE/JEU/BRICOLAGE :

Veuillez consulter l'internet pour des idées et
exemples de coloriage, jeu, et bricolage lié au
theme du jour.

Voir aussi les pages d'apprentissage

« Lectionnaire pour enfants » (fiches de 2
pages) et « Lectionnaire pour enfants :
coloriage » (fiche de 1 page) pour les activités
lies aux lectures bibliques du dimanche.

Enfin, la ressource « La liturgie expliquee aux
enfants » et un autre « La liturgie expliquée
aux enfants » vous aide a enseigner aux
enfants les rites de l'année ecclésiastigue.



https://www.egliselutherienne.ca/wp-content/uploads/sites/38/2026/10/Lectionnaire-pour-enfants-Toussaint.pdf
https://www.egliselutherienne.ca/wp-content/uploads/sites/38/2026/10/LPEC_Toussaint.pdf
https://www.egliselutherienne.ca/wp-content/uploads/sites/38/2026/10/LPEC_Toussaint.pdf
https://www.egliselutherienne.ca/wp-content/uploads/sites/38/2026/10/La-liturgie-expliquee-Toussaint_1.pdf
https://www.egliselutherienne.ca/wp-content/uploads/sites/38/2026/10/La-liturgie-expliquee-Toussaint_1.pdf
https://www.egliselutherienne.ca/wp-content/uploads/sites/38/2026/10/La-liturgie-expliquee-Toussaint_2.pdf
https://www.egliselutherienne.ca/wp-content/uploads/sites/38/2026/10/La-liturgie-expliquee-Toussaint_2.pdf
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